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FOGAMZASGATLAS ES TERHESSEG

Miért fontos a
fogamzasgatlas?

KULCSSZAVAK: %

Ggamzésgétlés | nem tervezett terhességek | egészség | nemek kozti egyenléség @

A fogamzasgatlas egy segédeszkdz ahhoz, hogy dénthessiink arrél, hogy mikor és hogyan szeretnénk
csaladot alapitani. A fogamzasgatlas az évszer, a tablettak vagy egyéb, a kdzegészségugy altal jovahagyott
fogamzasgatlasi mdédszerek hasznalatat jelenti. Amikor ezeket hasznalod, a kezedbe veszed az életed
iranyitasat.

Az élet néha kiszamithatatlan, de a fogamzasgatlas segithet neked varatlan helyzetek elleni védekezésben.
Egy nem tervezett terhesség jelentds valtozasokat hozhat legyen akar a magzatot hordozoé fiatal né, akar az azt
nemzd vevo fiatal férfi életében. A fogamzasgatlasra igy érdemes ugy gondolni, mint egy biztonsagi haléra.
Lehetbve teszi, hogy kézben tartsd életed folyasat, hogy tovabbtanulj, szabadon utazhass, kedved szerinti
hobbit (izhess, vagy barmi mas érdekeset csinal;.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Ez kapcsolddik a kovetkezd ponthoz: a fogamzasgatlas kulcsszerepet jatszik a nemek kozti egyenléseqg
elémozditasaban. A fogamzasgatlast hasznal¢ fiatal nék jobban hozzaférnek az oktatashoz, karriert
épithetnek, donthetnek a sajat testukrél, ami a multban nem volt garantalt a szamukra. A fogamzasgatlas
szerepe a nemek kozotti egyenléségben még ennél is tovabb megy: a kismamak és az ujszulottek
egeészsegehez is hozzajarul. Ennek az az oka, hogy az anyasagra vagyo fiatal nOk a fogamzasgatlas
segitségevel tudjak utemezni terhességeiket. Ez azt jelenti, hogy az egészseéguk nincs veszélyeztetett, igy az
egeész csalad joléte nagyobb, ami segit egy egészségesebb és boldog csaladi életet megteremteni.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




Tordédni az egészségeddel nem csak maganugy, hanem kozosseégi felelossegvallalas is. A fogamzasgatlas
hasznalata hozzajarul az egész kozdsseég altalanos j6létéhez a nemi uton terjedd fertézések megallitasaval vagy
csOkkentésével, valamint azzal, hogy visszafogja a helyi fiatalok korai kiesését a munkaerdpiacrol.

Osszefoglalva, a fogamzasgatlas a biztonsagos szexnél tdbbrél szél. Ez az eszkdz lehetévé teszi szamodra, hogy
olyan jov6t teremts magadnak, amely 6sszhangban van a céljaiddal.
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Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




