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A "grooming" (“becserkészés”) azt jelenti, hogy egy feln6tt ember az interneten csetelve kortarsként mutatkozik be egy
fiatalnak, hogy annak bizalmaba férk6zzon, és igy probalja meg érzelmileg rabirni, vagy akar kizsarolni a szexualis

kapcsolatot.
Mik a grooming szakaszai?

Hogy ki tudjuk védeni a groomingot, nézzuk at alaposan, melyek a ra jellemzé viselkedésmintak, és milyen szakaszai
vannak:

1. Bizalmi kapcsolatot épiteni

A grooming soran az elkovet6 ugy tesz, mintha egy masik korosztalyhoz tartozna, nagyon kozel a sértett korahoz. Lehet,
hogy ajandékokat ad, mély empatiaval hallgatja a fiatal felhasznal6 problémait, majd késébb ezeket az informaciokat
felhasznalja arra, hogy zsarolhassa a fiatalt.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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2. Az aldozat elszigetelése

A groomer ragaszkodhat ahhoz, hogy a beszélgetések titokban maradjanak. Ezt azért teszi, hogy elszakitsa a
felhasznalét annak tamogaté halézatatél (csalad, baratok, tanarok stb.), igy azok védetelnll maradnak. Az elszigetelés
sikeresnek tekinthetd, amikor az aldozat ugy dont, hogy nem fog senkinek sem beszélni az online kapcsolatardél, vagy
pontosan megmondja a groomernek, hogy ki fér hozza a szamitégéphez vagy telefonhoz, amellyel kommunikalnak.

3. Szexualis témaju beszélgetések és kérések

Amint a groomer magabiztosnak érzi magat, elkezdi fokozatosan bevezenti a szexualis témaju beszélgetéseket. Ezt azért
teszi, hogy elérje f6 céljat, amely az, hogy szexualitast tartalmazé anyagokat kérjen, vagy akar személyesen talalkozzon
azzal a céllal, hogy kés6bb manipulalja, megfenyegesse vagy zsarolja az aldozatot, hogy hallgasson és elfogadja a
helyzetet.

Mit tehetsz akkor, ha agy érzed, valaki masnak adja ki magat online, mint aki valéjaban?

Rendszerint minden k6zossegi meédian lehetséges jelenteni a hamis profilokat.

Példaul az X esetében (korabban Twitter) lehetéség van a probléma bejelentésére a valamint az identitas lopasokat is be
lehet jelenteni. Ha egy felhasznald zavar téged, tudod ugy blokkolni, hogy mar nem koévetitek egymast.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




A Facebookon szintén lehetséges bejelenteni a hamis profilokat. A (...) gombot kivalasztva a profilon jelenteni és
blokkolni is tudjuk a felhasznalot.

Az Instagramon szintén lehet jelenteni az identitaslopast, abuziv viselkedést, szpemmelést, zaklatast, és szinten lehet
blokkolni.

Azonban, ha mar blncselekmény tortént, vagy ugy véljuk, hogy torténhet, ertesiteniink kell a rendérséget, és atadni
az osszes adatot, informaciét és bizonyitékot annak érdekében, hogy megallitsuk a groomert, mielétt tobb kart okozna.

Tehat annak ellenére, hogy az internet szamtalan értékes informacionak és tamogat6 kozosséegek leléhelye, fontos,
hogy az online radarod érzékeny legyen! Soha nem lehetlink biztosak abban, hogy mi a valds szandéka egy képernyd
mogotti ismeretlennek. Ha valami furcsanak tlinik, vagy felvillan a piros vészjelzénk, ne habozzunk szolni a
hatosagnak, és bejelenteni. Legyunk ovatosak, és vigyazzunk egymasral
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Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurépai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval — Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




