
A "grooming" (“becserkészés”) azt jelenti, hogy egy felnőtt ember az interneten csetelve kortársként mutatkozik be egy
fiatalnak, hogy annak bizalmába férkőzzön, és így próbálja meg érzelmileg rábírni, vagy akár kizsarolni a szexuális
kapcsolatot.

Mik a grooming szakaszai?

Hogy ki tudjuk védeni a groomingot, nézzük át alaposan, melyek a rá jellemző viselkedésminták, és milyen szakaszai
vannak: 

1. Bizalmi kapcsolatot építeni
A grooming során az elkövető úgy tesz, mintha egy másik korosztályhoz tartozna, nagyon közel a sértett korához. Lehet,
hogy ajándékokat ad, mély empátiával hallgatja a fiatal felhasználó problémáit, majd később ezeket az információkat
felhasználja arra, hogy zsarolhassa a fiatalt.

Mit jelent a szexuális
grooming?

grooming  |  csalás  |  bizalom
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2. Az áldozat elszigetelése

A groomer ragaszkodhat ahhoz, hogy a beszélgetések titokban maradjanak. Ezt azért teszi, hogy elszakítsa a
felhasználót annak támogató hálózatától (család, barátok, tanárok stb.), így azok védetelnül maradnak. Az elszigetelés
sikeresnek tekinthető, amikor az áldozat úgy dönt, hogy nem fog senkinek sem beszélni az online kapcsolatáról, vagy
pontosan megmondja a groomernek, hogy ki fér hozzá a számítógéphez vagy telefonhoz, amellyel kommunikálnak.

3. Szexuális témájú beszélgetések és kérések 
Amint a groomer magabiztosnak érzi magát, elkezdi fokozatosan bevezenti a szexuális témájú beszélgetéseket. Ezt azért
teszi, hogy elérje fő célját, amely az, hogy szexualitást tartalmazó anyagokat kérjen, vagy akár személyesen találkozzon
azzal a céllal, hogy később manipulálja, megfenyegesse vagy zsarolja az áldozatot, hogy hallgasson és elfogadja a
helyzetet.

Mit tehetsz akkor, ha úgy érzed, valaki másnak adja ki magát online, mint aki valójában?

Rendszerint minden közösségi médián lehetséges jelenteni a hamis profilokat.

Például az X esetében (korábban Twitter) lehetőség van a probléma bejelentésére a valamint az identitás lopásokat is be
lehet jelenteni. Ha egy felhasználó zavar téged, tudod úgy blokkolni, hogy már nem követitek egymást.
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A Facebookon szintén lehetséges bejelenteni a hamis profilokat. A (...) gombot kiválasztva a profilon jelenteni és
blokkolni is tudjuk a felhasználót.

Az Instagramon szintén lehet jelenteni az identitáslopást, abuzív viselkedést, szpemmelést, zaklatást, és szinten lehet
blokkolni.

Azonban, ha már bűncselekmény történt, vagy úgy véljük, hogy történhet, értesítenünk kell a rendőrséget, és átadni
az összes adatot, információt és bizonyítékot annak érdekében, hogy megállítsuk a groomert, mielőtt több kárt okozna.

__ __ __ _  _ __

Tehát annak ellenére, hogy az internet számtalan értékes információnak és támogató közösségek lelőhelye, fontos,
hogy az online radarod érzékeny legyen! Soha nem lehetünk biztosak abban, hogy mi a valós szándéka egy képernyő
mögötti ismeretlennek. Ha valami furcsának tűnik, vagy felvillan a piros vészjelzőnk, ne habozzunk szólni a
hatóságnak, és bejelenteni. Legyünk óvatosak, és vigyázzunk egymásra!
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