
Szexuális erőszak minden olyan cselekedet vagy arra tett kísérlet, amely szexuális jellegű, és az érintett felek aktív
beleegyezése nélkül történik. Mint más témáknál már beszéltünk róla, a beleegyezés az önkéntes és örömteli egyetértést
jelenti az összes érintett személy részéről arról, hogy együtt lesznek.

A szexuális erőszak lehet fizikai erőszak, kényszerítés, megfélemlítés, megalázás, vagy az is, hogy kihasználják, hogy
valaki kábítószer vagy alkoholos italok befolyása alatt van, vagy nem képes a beleegyezésre.

A szexuális erőszak az alábbi lehet (nem teljes lista):

Nemi erőszak (amit elkövethet idegen vagy ismerős személy, de házasságban vagy egy randin is megtörténhet)
Kéretlen érintés
Szexuális zaklatás minden fajtája (verbális, nem-verbális, fizikai)

Mi számít szexuális
erőszaknak?

kényszerítés  |  erőszak  |  megfélemlítés  |  megszégyenítés  |  zaklatás  | elszigetelés
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K U L C S S Z A V A K :

Az Európai Unió finanszírozásával. Az itt szereplő vélemények és állítások a szerző(k) álláspontját tükrözik, és nem feltétlenül egyeznek meg az Európai Unió vagy az
Európai Oktatási és Kulturális Végrehajtó Ügynökség (EACEA) hivatalos álláspontjával. Sem az Európai Unió, sem az EACEA nem vonható felelősségre miattuk.



Kéretlen szexuális tartalmú megjegyzések vagy közeledés, ideértve a szexuális tartalmú üzenetek küldését a
digitális médiában
Szexuális erőszakkal fenyegetés, például azzal, hogy bántódás éri a nemi szervet (csonkítás által)
Egyéb következményekkel való fenyegetés, például munkahely elvesztése, akkor, ha nem hajlandóak a szexre
Olyanok szexuális kihasználása, akik túl fiatalok a beleegyezéshez, mert tinédzserek vagy gyerekek
Testi vagy mentális fogyatékossággal élők szexuális kihasználása
Prostitúció vagy emberkereskedelem
Kényszerített házasság vagy együttélés
Beleegyezés nélkül rögzíteni vagy megosztani a szexualitást megjelenítő fotót vagy videót
Megtagadni valakitől a fogamzásgátlást, vagy a nemi úton terjedő betegségek elleni védekezést
Megvizsgálni valaki intim részeit hogy ellenőrizzék a szüzességét 

Hallgass a megérzéseidre, ha azt mondják, hogy valami nincs rendben. Ha te vagy valaki, akit ismersz, szexuális
erőszakot tapasztal, a következőt teheted:

Első a biztonság, így hívd a segélyhívót: jelentsd a rendőrségnek és kérj orvosi ellátást, ha sérülés is van.

Az Európai Unió finanszírozásával. Az itt szereplő vélemények és állítások a szerző(k) álláspontját tükrözik, és nem feltétlenül egyeznek meg az Európai Unió vagy az
Európai Oktatási és Kulturális Végrehajtó Ügynökség (EACEA) hivatalos álláspontjával. Sem az Európai Unió, sem az EACEA nem vonható felelősségre miattuk.



Keresd a barátok vagy család támogatását
Vedd fel a kapcsolatot segélyvonalakkal tanácsért.
Őrizd meg a bizonyítékokat, ha vannak, hogy jogi lépéseket tehess.
Lelki támogatásért tanácsadásra is jelentkezhetsz
Nézz körül, hogyan tájékozódj online oktatási anyagokból

__ ___ _ __ __

Segítséget kérni egy erő jele, és vannak, akik készek támogatást és útmutatást nyújtani. Sose hallgass azért, hogy
másokat védj!
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