NEMI OTON TERJEDO FERTOZESEK

Letezik vedooltas a nemi uton ®
terjedo fertozesek ellen?
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A nemi uton terjed6 fertbzések az érintett egyénnek és a kozdsségnek egyarant teher lehet, viszont megel6zéssel,
példaul védboltasokkal hatasosan gatolhatjuk eléfordulasukat. A human papillomavirus (HPV) egy elterjedt
fertb6zeés, és j0 példa arra, hogyan el6zhet6 meg egy betegség a véddoltasnak koszonhetben.

A HPV elleni védooltas uttor6nek szamit a nemi fertézések megel6zésében. A 9 éves kortdl a fiuknak és
lanyokban tobb adagban beadott védboltas a HPV tobb torzse ellen is véd, melyek akar rakot, igy méhnyakrakot is
okozhatnak. Talalkozhattal mar tinédzsereket célz6 kampanyokkal, mivel a fiatal korban beadott oltas még azel6tt
immunitast biztosit, hogy el6szor talalkoznank a virussal. Ha szeretnél tobbet tudni a HPV véddboltas
elérhet6ségerdl, ime egy infografika rola.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurdpai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyropai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijtd Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhato felel6sségre miattuk.




A hepatitis A és B megel6zésére is léteznek védboltasok, ezek a virusok ugyanis sulyos majgyulladast
okozhatnak. A hepatitis A tobbnyire nemi érintkezés soran terjed, mig a hepatitis B vérrel és egyéb
testnedvekkel, ami szex soran el6fordulhat.

Tovabbi nemi uton terjed6 fertézések elleni védboltasok fejlesztésén is kitartdan dolgoznak. Példaul kutatjak a
herpesz (HSV) és chlamydia elleni védboltas Iétrehozasanak mddjat is.

Miért szamitanak a védGoltasok?

A nemi fert6zések ellen beadott véddoltasok nem csak az egyén egészségét védi, hanem kozossegeink
epsegérdl is gondoskodnak. Ez azért lehetséges, mert a véddoltas csokkenti a fertézések terjedéseét, ezaltal
pedig az egészségugyi rendszerre nehezed6 terheket, és annak magas koltségeit is.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepl® vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurdpai Unié vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyropai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unié, sem az EACEA nem vonhat6 felel6sségre miattuk.




Vannak azonban kihivasok a minél szélesebb korl atoltottsag terén. Az oltasokkal kapcsolatos tévhitek (pl. hogy a

HPV vakcina medddséget okoz), és a hozzaférés nehézségei miatt az oltasi programoknak sok akadallyal kell
szamolnia.

Fontos, hogy tajékozottak legyunk a védéoltasok jelentéségérél, hogy megorizziuk egészségunket.
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