MON CORPS QUI CHANGE

Mes organes génitaux
(femmes) ont-ils une
apparence normale ?
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C'est une question typique que de nombreuses jeunes femmes se posent. Soyons clairs dés le départ : aucune vagin
n'est identique, tout comme il est difficile de trouver deux personnes identiques. Cependant, les variations basées sur la
taille, la forme et méme la couleur sont plus normales que tu ne le penses. Voyons cela plus en détail !

Quelques faits sur la taille et la forme du vagin
Le vagin est de forme cylindrique, composé d'une paroi avant et d'une paroi arriére.

Es-tu curieuse de connaitre les types de vulves les plus courants (basés sur la forme et la taille) ? Nous avons ajouté un

résumé ci-dessous avec les différents types et leur nom :
. Des petites « petites lévres » et des petites « grandes levres » (le type « Barbie »)
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Des petites « grandes levres » et des grandes « petites levres » (le type « papillon »)
Des grandes « grandes lévres » et des petites « petites lévres » (le type « chou »)
Des grandes lévres asymétriques

Des grandes lévres ne couvrant que partiellement les petites Iévres (le type « fer a cheval »)

- De l'extérieur, le vagin est entouré par les petites levres
et les grandes lévres. Au-dessus du vagin se trouve le clitoris,
et au-dessus du clitoris, se trouve le mont de Vénus. Chez
certaines jeunes femmes qui n'ont pas encore eu de rapports
sexuels pénétrants, la partie inférieure du vagin se termine
par I'nymen, qui est un trés fin repli de peau qui se rompt lors
de la pénétration. trompe de
*— Fallope

Les organes génitaux féminins comprennent
également : les ovaires, les trompes de Fallope,
I'utérus et le col de 'utérus.
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Quelques faits sur la couleur de la vulve

La couleur de la partie externe des lévres peut varier du rose au pourpre ou au brun. Cependant, si la couleur
devient rouge et que, de plus, tes lévres commencent a faire mal, cela pourrait étre le résultat d'une infection et

justifierait une visite chez le médecin.

Ton vagin peut aussi changer!

Le vagin est composé de milliers de terminaisons nerveuses ! Cela signifie qu'il est trés sensible et réagit facilement
a la stimulation. Lorsqu'il est stimulé, un mucus transparent ou laiteux est libéré du vagin, cela signifie que tu es
probablement excitée et cette lubrification naturelle peut t'aider a apprécier davantage I'activité sexuelle. En fait, plus
tu es excitée, plus l'apparence du vagin et sa longueur peuvent changer, car cet organe est assez élastique et
flexible pour s'adapter a la pénétration.
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Mais, chose intéressante, ce mucus est aussi parfois libéré lorsque tu es stressée, et méme lorsque tu es dans la
période fertile de ton cycle menstruel. C'est un phénomeéne normal et cela ne devrait pas t'inquiéter. Nous avons
également un sujet lié aux différentes phases de ton cycle menstruel si cela t'intéresse ! (lien)

Pour conclure : si ton vagin est en bonne santé, alors oui, ton vagin est normal ! Chaque partie de ton corps est belle
et a une fonction, y compris ton vagin. Considére-le comme ton compagnon fort et fiable tout au long de ta vie !
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