
Le pédopiégeage est une pratique dans le cadre de laquelle un adulte se fait passer pour quelqu’un ayant le même âge que
la victime, un(e) jeune, avec laquelle il discute sur Internet afin de créer une relation de confiance et de pouvoir le/la
contrôler émotionnellement, voire le/la faire chanter à des fins sexuelles.

Quelles sont les différentes phases du pédopiégeage ?

Découvrons certains modèles de comportement et certaines phases courantes du pédopiégeage pour pouvoir mieux le
détecter.

  Créer un lien de confiance1.
En règle générale, un groomer (adulte qui s’adonne à cette pratique) se fait passer pour une personne d'un autre âge,
souvent très proche de celui de la victime. Il peut également offrir des cadeaux, éprouver une profonde empathie pour le/la
jeune en écoutant ses problèmes, et profiter ensuite de ces informations pour le/la faire chanter.

Qu’est-ce que le
pédopiégeage ?

pédopiégage  |  supercherie  |  confiance
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      2. Isoler la victime 
Le groomer peut insister sur le fait qu’il souhaite que les discussions restent secrètes. Il agit de la sorte pour que la
victime se retrouve éloignée de son réseau de soutien (famille, amis, enseignants, etc.) et soit sans protection. On estime
que la victime est isolée lorsqu’elle décide de ne parler à personne de cette relation en ligne ou qu'elle dit au groomer qui
a accès à l'ordinateur ou au téléphone qu'elle utilise pour communiquer avec lui.

      3. Conversations et sollicitations sexuelles
Une fois que le groomer se sent en confiance, il va commencer à introduire des conversations sexuelles petit à petit. Il
agit de cette manière pour atteindre son objectif principal, c’est-à-dire obtenir du contenu sexuel ou même rencontrer sa
victime en personne afin de pouvoir ensuite la manipuler, la menacer ou la faire chanter pour qu'elle se taise et accepte la
situation.

Que peux-tu faire si tu crois qu'une personne se fait passer pour une personne qu’elle n’est pas en ligne ?

Normalement, chaque plateforme ou réseau social propose un mécanisme permettant de signaler les faux profils.
Par exemple, X (anciennement Twitter), permet aux utilisateurs de signaler les problèmes liés aux marques et à
l'usurpation d'identité. Si un compte te dérange, tu peux le bloquer afin qu'il ne puisse plus te suivre et que tu ne puisses
plus le suivre.
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Facebook propose également différentes options pour signaler les faux profils. En cliquant sur le profil et en
sélectionnant les trois points (...) sur le côté, il est possible de signaler ou de bloquer la personne.

Instagram propose également des mécanismes permettant de signaler l'usurpation d'identité, de bloquer des
personnes, de signaler les comportements abusifs et les spams, le harcèlement, etc.

Toutefois, lorsqu'un crime a été commis ou lorsque tu penses que ça pourrait être le cas, tu dois prévenir la police et
fournir tous les types de données, d'informations et de preuves que tu as à ta disposition afin d'arrêter le groomer avant
qu'il ne fasse plus de mal.

__ __ __ _  _ __

C'est pourquoi, même si Internet peut être un endroit où l'on trouve des communautés de soutien et beaucoup
d'informations précieuses, il est également très important que tu restes prudent(e) ! Tu ne peux jamais vraiment savoir
qu’elles sont les intentions d'une personne derrière un écran. Si quelque chose te semble anormal ou si tu repères des
signaux d'alarme, n'hésite pas à en parler à une personne en position d’autorité et à le signaler. Soyons prudents
et veillons les uns sur les autres !
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