VKLJUCEVANJE IN ZAGOTAVLJANJE VARNOSTI

Kaj pomeni biti zrtev
spolnega nadlegovanja? 4
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Grooming je pocetje, pri katerem se odrasla oseba pretvarja, da je vrstnik mladostnika, s katerim se pogovarja prek spleta,
in tako vzpostavi zaupen odnos, da ga lahko Custveno nadzoruje in celo izsiljuje v spolne namene.

Kaksnen je postopek groominga?

Spoznajmo nekatere vedenjske vzorce in skupne stopnje, da bi lazje odkrili in preprecili grooming.

1. Ustvarjanje zaupanja
Obic¢ajno se groomer pretvarja, da je druge starosti, zelo podobne starosti Zrtve. Lahko daje tudi darila, globoko soCustvuje
z mladim uporabnikom in poslusa njegove teZzave ter te informacije izkoristi za kasnejSe izsiljevanje.
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2. lzolacija zrtve

Groomer bo morda vztrajal, da bodo pogovori ostali skriti. To po¢ne zato, da bi uporabniku odvzel podporno mrezo
(druzino, prijatelje, ucitelje itd.) in ga pustil brez zascite. |zolacija je uspesna, ko se zrtev odlo€i, da nikomur ne bo
povedala o svojem splethem razmerju, ali pa groomerju natan¢no pove, kdo ima dostop do raCunalnika ali telefona, ki ga
uporablja za komunikacijo z njim.

3. Pogovori in zahteve glede spolnosti

Ko se groomer zacne pocutiti samozavestno, postopoma zacne napeljevati pogovore o spolnosti. To po¢ne za dosego
svojega glavnega cilja. To je proSnja za spolno vsebino ali celo osebno sre€anje, da bi lahko pozneje manipuliral z Zrtvijo,
ji grozil ali jo izsiljeval, da bi ostala tiho in sprejela situacijo.

Kaj lahko storis, ¢e menis, da se nekdo na spletu izdaja za nekoga drugega?
Vsaka platforma ali druzbeno omrezje obi¢ajno ponuja postopek za prijavo laznih profilov.
Na primer, platforma X (nekdanji Twitter) ponuja mozZnost prijave tezave, povezane z blagovnimi znamkami oziroma s

krajo identitete. Ce meni$, da vas nek raéun moti, ga lahko blokirate. Tako vam ne bo mogel veé slediti, vi pa tudi ne
njemu.
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Facebook ponuja tudi razlicne moznosti pri prijavljanju laznih profilov. S klikom na profil in izbiro elipse (...) ob njem
lahko osebo prijavimo ali blokiramo.

Tudi Instagram ponuja mehanizme za prijavo kraje identitete, blokiranje oseb, zaljivo vedenje, nezeleno posto,
nadlegovanje itn.

V primerih, ko je bilo storjeno kaznivo dejanje ali menis, da bi lahko bilo storjeno, moras obvestiti policijo ter
zagotoviti vse vrste podatkov, informacij in dokazov, da se storilca ustavi, preden povzro€i Se veC Skode.

Zato je kljub dejstvu, da je internet lahko prostor z veliko dragocenimi spoznanji in podpornimi skupnostmi,
pomembno tudi, da je tvoj spletni radar v visoki pripravljenosti! Nikoli ne mores biti prevecC prepriCan o namenih
nekoga, ki se skriva za zaslonom. Ce se ti zdi, da nekaj ni v redu, ali e opazi$ opozorilne znake, ne oklevaj, obrni
se na pristojne ter to prijavi. Bodimo previdni in pazimo drug na drugega!
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