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Kje nagj spoznam
nekoga za zmenek?

KLJUCNE BESEDE [}

(aplikacije za zmenke | druzbeni mediji | skupni interesi | spletna varnost @

Danes zmenki niso ve€ omejeni na nakljuna (ali pa tudi ne) sreCanja med poukom na Solskih hodnikih. Uporaba
druzbenih medijev in aplikacij za zmenke za spoznavanje Se nikoli ni bila tako pogosta. Oglejmo si, kako se
tradicionalne metode dopolnjujejo s tehnologijo za raziskovanje romantic¢nih povezav.

Na klasiéen nadin spoznavanja, srec¢anje iz o¢i v o¢i, prisega kar 76 % mladih. Solsko okolje je zlata jama za
spoznavanje ljudi s skupnimi interesi. Sodeluj v klubih, krozkih, Sportnih ekipah ali na Solskih dogodkih in morda bo$
naletel_a na nekoga, s katerim imata veliko skupnega. Tudi zunaj Sole bodi pozoren_na na dogajanje v svoji skupnosti
in se udelezuj druzabnih sre¢anj. Obiskuj sejme, zabave, igralne vecere - nekdo poseben je lahko tik pred tvojim nosom.

Poglejmo si Se druzbene medije.
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Ali ve$, da 20 % mladih uporablja druzbene medije za navezovanje romanticnih stikov? In Se ve¢, 28 % jih postane kot pravi
Sherlock Holmes, saj uporabljajo druzbene platforme za detektivsko igro in zbiranje informacij o potencialnih partnerijih.

Nekateri najstniki za spoznavanje novih ljudi uporabljajo aplikacije za zmenke, namenjene prav njim. NajpogostejSe, kot so
Skout, Spotafriend, Yubo, Wink in MeetMe, uporabljajo varnostne funkcije, kot so preverjanje starosti, nadzor zasebnosti
in orodja za poroc€anje. Varno obnasanje zajema tudi to, da se nikoli ne sreCajte v zivo z nekom, ki ste ga spoznali prek
spleta, preden se o tem ne pogovorite z odraslo osebo in preverite identiteto te osebe.

Uporaba digitalnega podro€ja za spoznavanje oseb za zmenke odpira stevilne moznosti, vendar ima tudi svoje prednosti in
slabosti. Dobra stran je, da je internet lahko varen prostor za sramezljive najstnike, da se povezejo z drugimi in se pocutijo
bolj samosvoje. Vendar pa so razmerja na spletu povezana z izzivi. Ceprav aplikacije za zmenke za najstnike posku$ajo
poskrbeti za varnost, ima vecji spletni svet svoja tveganja, kot so lazni profili in zasledovanje. Previdni bodite tudi v
druzabnih medijih - spletno spogledovanje se lahko zaplete, kar 25 % najstnikov je Ze nekoga odjavilo iz prijateljstva ali ga
blokiralo, ker je bil prevec vsiljiv.
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Ce v svoje odlogitve o zmenkih vkljuéis odraslo osebo, ki ji zaupa$, lahko poskrbi$ za veg&jo varnost, zato se odkrito
pogovori 0 tveganjih na spletu, na primer o sreCanju s Skodljivimi uporabniki ali o kraji identitete. Odrasla oseba, ki ji
zaupas, ti lahko ponudi dragocene napotke o postavljanju meja, prepoznavanju opozorilnih znakov in premagovanju
izzivov na zmenkih.

Nacini za spoznavanje oseb za zmenke so lahko tako raznoliki kot tvoja zanimanja. Ali klepetas na Solskem hodniku,
posiljas zasebna sporocila na druzabnih omrezjih ali se udelezujes druzabnih dogodkov, ne pozabi, da je premisljena
mesSanica obeh svetov z nekaj starsevskega vpogleda najboljSa izkusSnja za zmenke in podlaga za pomembne
povezave. Sreéno zmenkovanje!
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