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Mi az abortusz és
miért valasztjak?
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Barmilyen koru, csaladi allapotu és helyzetl emberrdl is legyen szd, az abortusz valasztas egy mélyen
szemelyes dontés. Az abortusz azt jelenti, hogy a terhességet megszakitjak, igy abbol nem fog gyermek szuletni.
Ezt gyakran "terhességmegszakitasnak" is nevezik. Ma a vilag legtobb részén két tipusu abortusz elérhetdé a nék
szamara - gyogyszeres (tablettaval torténd) és sebészeti (a magzat eltavolitasa egy kisebb beavatkozassal).

A n6k az abortusz mellett tobbféle okbdl is donthetnek, a sajat egészséguk megmentésétdl a kihivasokkal teli
élethelyzetek elkertléséig. Ez nem konnyt dontés: gondosan mérlegelni kell az dsszes lehetdséget, és
kivalasztani azt, ami a legjobb 6nmagunk szamara.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd feleldsségre miattuk.
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Az anya vagy a magzat egészsége is szerepet jatszhat a dontésben. A terhesség alatt fellép6 komplikacidk komoly
kockazatot jelenthet a n6 fizikai és mentalis jollétére. Azokban az esetekben, amikor az anya egészsége veszélyben
van, vagy életveszélyes szovédményekkel is jarhat a terhesség, az abortuszt szukségesnek tekinthetik az anya
biztonsaga érdekében.

Ugyanebben az 6sszefliggésben a magzati probléemak is szamithatnak abortusz melletti dontésben. Az
orvostechnoldgia fejlédése révén bizonyos rendellenességeket mar egészen koran megtalalhatnak a babanal. Amikor
kiderul, hogy a gyermek sulyos problémakkal szulethet meg, amelyek vagy sulyosan fenyegetik az életminéségeét,
vagy akar roviddel a szuletés utan meg is halhat, a n6k az abortuszt az egyetlen elérhet6 valasztasnak tekinthetik.

Egy né anyagi vagy tarsadalmi helyzete is hozzajarulhat az abortusz melletti dontéséhez. Azok a tényezdok, amelyek
tulsagosan megterhelonek tekinthetbk, példaul: pénzugyi instabilitas, tamogatas hianya vagy ha nem képes stabil
kornyezetet biztositani a gyermek szamara.

Fontos megértonek és egyuttérzonek lenni mindezzel kapcsolatban. Ezért kdzelitsUk meg érzékenyen az abortusz
témajat, mivel nincs két ugyanolyan élethelyzet, de mindannyian megérdemeljuk a tamogatast és a tiszteletet,
valasztasunktol fuggetlendl.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




Tarsadalmi szinten alljunk ki a legalis abortuszt tamogato egészségiigyi rendszerek mellett, amelyek biztositjak
a biztonsagos és engedélyezett szolgaltatasokat, az elditéletmentes tanacsadast és a pontos informaciéhoz valo
hozzaférést, hogy mindenki megalapozott dontéseket hozhasson a reproduktiv egészségével kapcsolatban.

Ha te vagy valaki, akit ismersz, ebben a helyzetben van, tudd, hogy az abortusz érzelmi oldala igazan nehéz, bar
mindenki szamara mashogy az. Teljesen normalis vegyes érzéseket érezni, mint a megkonnyebbulés, a
szomorusag vagy a bizonytalansag. Van, aki er6snek érezheti magat a dontése miatt, mig masok kizdenek a
blntudat vagy a tarsadalom nyomasa miatt.

Egy bizalmassal beszélgetni, vagy tamogato csoporthoz csatlakozni segithet megbirkozni ezekkel az érzelmekkel,
és megbékélni a dontéseddel. Van egy infografikank is, amit itt talalsz, ha érdekel, hogy az abortuszt hogyan kezeli
a jog Eurdpa-szerte.

Minden Iépéshez talalsz segitséget - a te jolléted a legfontosabb.
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Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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