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Miaza
beleegyezeés?
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A beleegyezés a z0Old jelzés barmilyen szexualis egyuttlét esetén. Ez azt jelenti, hogy mindkét partner kifejezi szavakkal
eés tettekkel is, hogy hajlando részt venni benne. A beleegyezés az iranyti, ami megmutatja az utat az egészséges,
tiszteletteljes kapcsolat felé, kulondsen akkor, amikor a dolgok intimebbekké valnak.
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to soy no!

- A beleegyezés egyes esetre vonatkozik, ami azt jelenti, hogy igent mondani valamire nem egyenl6 azzal, hogy
mindenre igent mondunk.

- Ezenkivul a beleegyezés visszavonhato, ami azt jelenti, hogy ha korabban egyszer igent mondtal, az nem jelenti
azt, hogy minden alkalommal vagy barmikor ujra igent kell mondanod a jovében.

. A beleegyezésnek tajekozottnak kell lennie, ami azt jelenti, hogy mindkét fél tisztaban van azzal, mir6l van sz6. Ha
valaki azt mondja, hogy fog 6vszert hasznalni, majd mégsem teszi, az nem beleegyezés.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd feleldsségre miattuk.
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- A beleegyezésnek tajekozottnak kell lennie, ami azt jelenti, hogy mindkét fél tisztaban van azzal, mirdl van sz6. Ha
valaki azt mondja, hogy fog 6vszert hasznalni, majd mégsem teszi, az nem beleegyezés.

- A beleegyezés joerzesbaol jojjon, vagyis, a szexrdl szblva, csak olyan dolgokba egyezz bele, amiket szivesen csinalsz,
és olyanokba, amiket elvarnak toled.

Ha tobbet szeretnél tudni a kényszeritésrél, olvasd el ezt a fejezetet: “Gyakorolhatnak rdm nyomast azért, hogy szexeljek?”

Hogyan kérjink beleegyezést?

Beleegyezést kérni felelés és helyes dolog. Ha nem vagy biztos benne, hogy a partnered ugyanazt szeretné-e, kérdezd
meg, példaul igy: "Rendben van ez neked?" vagy "Folytassuk?" A nyilt kommunikacio a kulcs. Figyelj a testbeszédre is. Ha
bizonytalansagot vagy kényelmetlenséget tukroz, ideje megallni, és meggy6zddni arrdl, hogy mindenki jol érzi magat.

Tiszteljétek egymas dontéseit. Az egyetértés kétiranyu utca - ha barmelyik fél barmikor is gondolja meg magat, az
teljesen elfogadhatd. Barmikor megvaltoztathatod a véleményedet, és ez a partneredre is vonatkozik.

Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrépai Oktatasi és Kulturalis Végrehaijté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.



https://alexbot.eu/wp-content/uploads/2025/02/4.-HU-Should-I-ever-feel-forced-to-have-sex.pdf

Amikor kétség van:

« A beleegyezés nem orokre szol, és ha valaki korabban bele is egyezett valamibe, akkor is jogaban all barmikor nemet
mondani és visszavonni azt, akar egy perc mulva is.

« A ,talan” nem jelenti azt, hogy ,,igen”. Ez azt jelenti, hogy tobb kommunikacidra és odafigyelésre lesz sziukség. Az,
hogy valaki mit visel, vagy hogyan viselkedik, még nem jelent beleegyezést, ezért mindig meg kell kérdezni, hogy
akarjak-e, amit te. Ha valaki kabitdszer vagy alkohol hatasa alatt all, nem adhat érvényes beleegyezést. Ha nem vagy
biztos abban, hogy valaki képes-e érvényes és vilagos beleegyezést adni, ne presszionald.

« Ha meg mindig kétségeid vannak - kérdezz. Mindig jobb biztosnak lenni. Ha a masik személy nem akar valaszolni
vagy nem egyértelm(, tartsd tiszteletben a dontését, és ne tegyél ra nyomast. A beleegyezés lelkesedésbdl kell, hogy
jojjon, és nem abbdl, hogy nem mondanak nemet.

A beleegyezés nem targyalhat6 egyetlen egészséges kapcsolatban sem. Ez azt jelenti, hogy tiszteletben tartjuk egymas
hatarait, nyiltan beszélgetunk, és gondoskodunk arrél, hogy mindenki jol és biztonsagban érezze magat. A beleegyezés
nélkuli szexualis tevékenység (beleértve minden tipusat) szexualis tamadas vagy nemi erészak. Ne feledd, jogodban all
meghatarozni a sajat hataraidat, és mindig tiszteletben kell tartanod masok hatarait.

Legyen egyetértés, legyen tisztelet, €s mindig egymas jolléte legyen a legfontosabb.
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RN Az Eurépai Unié Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurépai Uni6 vagy az
tarsfinanszirozasaval  Eyrgpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd feleldsségre miattuk.




