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COVALEX

CONTENIDO SEXUAL EXPLICITO:
ONLYFANS

¢Qué es?

OnlyFans es una herramienta digital en forma de plataforma y aplicacion creada en 2016. Es uno
de los sitios mas populares que muestra contenido pornografico creado por los propios usuarios, en

el que otros usuarios, como 'seguidores’, se suscriben y pagan por el material sexualmente explicito
compartido aqui a través de una membresia mensual.
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¢Como puede impactar en la salud sexual y reproductiva de los jovenes?

Los usuarios de OnlyFans, segun la politica de la plataforma, deben tener al menos 18 afos. Sin embargo,
las investigaciones muestran que los adolescentes acceden al sitio utilizando las tarjetas de crédito de sus
padres y las identificaciones o pasaportes de los miembros de la familia para iniciar sesion y suscribirse.
Esto ha dado lugar a que los menores (menores de 18 afios) vendan contenido sexualmente explicito a

cambio de dinero.

El nimero de usuarios de la plataforma aumenté drasticamente durante la pandemia sanitaria mundial de
2020, especialmente entre las trabajadoras sexuales que perdieron su trabajo debido a los confinamientos
y al cierre de clubes de striptease. Ver contenido sexualmente explicito producido de esa manera (con fines
de lucro) puede distorsionar significativamente la percepcioén de un joven sobre su propia autoimagen y
sexualidad.

A estos problemas se suma el hecho de que, para vender fotos, los creadores se sienten presionados
porque siempre tienen que "mostrar un poco mas". Esto significa que a menudo quienes pagan por las
fotos no estan satisfechos con lo que se les muestra, y chantajean a los creadores solicitando fotos o

videos mas explicitos.

Segun un andlisis realizado por un especialista en salud mental, la popularidad de OnlyFans ha traido
consigo ciertos impactos en la salud mental de los jovenes creadores?:

Szczepanska, “Catkowicie nowy Czat Google moze w koncu wystarczy¢, abys na dobre porzucit Slacka.”
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Una difuminacién deliberada de la linea entre la realidad y la ficcién esta presente en la
plataforma, y la "intimidad" que se conserva alli puede ser malinterpretada como genuina por
los usuarios. Uno de esos incidentes fue el de un usuario que irrumpio en la casa de una mujer
gue publicaba contenido erdtico en la plataforma, y afirmo6 que la creadora queria que él la

acosara.

Las trabajadoras sexuales de la vida real a menudo experimentan sentimientos de soledad y
reportan bajos niveles de bienestar psicolégico, incluso como creadoras de contenido

pornogréfico en linea®.

Un informe de 2021 publicado por el Avery Centre encontré que el 30% de los creadores
encuestados habian recibido correos electronicos de OnlyFans informandoles que sus cuentas
serian eliminadas si no publicaban contenido nuevo; El 34% de los creadores dijeron que
experimentaron consecuencias negativas para su salud fisica y mental (vergiienza, ansiedad,

baja autoestima)?3.

2Travers, “3 Mental Health Consequences of OnlyFans Stardom.”
3Henderson, “ONLYFANS: A Case Study of Exploitation in the Digital Age.”
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éCudles son algunas de las formas en que se puede apoyar a los jovenes?

e Haz hincapié en que la creacién y venta de contenidos pornograficos puede dar lugar al
chantaje y al acoso para que se siga participando en este tipo de actividades.

o Ensénales como rechazar asertivamente la venta de contenido sexual que crean.

o Demuestra y comparte que hay formas mejores y mas seguras de obtener ingresos.

e Muestra que uno puede usar su tiempo de manera mas sabia y eficiente que ver contenido
pornografico, como dedicarse a pasatiempos / educacién superior, crear relaciones

significativas y otros.

Fendmenos/herramientas digitales relacionados:

Ver fichas:

e Conceptos erroneos y desinformacion: Efectos emocionales del sexo
e Contenido sexual explicito: Sitios web pornograficos

e Contenido sexual explicito: Sexting
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