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COVALEX

CENSURA EN LINEA DE CONTENIDOS
SOBRE EDUCACION SEXUAL

éQué es?

La censura en linea se refiere a un fenémeno digital en el que las plataformas de redes sociales
monitorean el contenido creado y compartido por los usuarios, y eliminan las publicaciones que violan sus
pautas. Como empresas privadas, determinan el tipo de discurso/contenido que se considera
"problematico" y, por lo tanto, sujeto a censura, lo que para la mayoria de estas plataformas incluye:
discurso de odio, contenido obsceno, desinformacion y acoso. La censura en linea relacionada con la
salud sexual y reproductiva se relaciona con la eliminacion de publicaciones que discuten términos o
temas relacionados con la salud sexual y reproductiva, lo que puede afectar significativamente al 29% de
los jévenes que recurren a estos espacios digitales como su principal fuente de informacién sobre su

salud sexual y reproductiva.
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¢Como puede impactar en la salud sexual y reproductiva de los jovenes?

La censura de las publicaciones en las redes sociales es un arma de doble filo. Por un lado, el
propdsito de las pautas de contenido es proteger a los usuarios y garantizar el uso seguro e
informado de estas plataformas. Es por eso que, por ejemplo, se puede argumentar que
YouTube prohibe el contenido que cae dentro de la desinformacién médica, el discurso de odio,
el abuso infantil o sexual y la pornografia, es un desarrollo positivo para los jovenes que buscan

contenido preciso y apropiado relacionado con la SSR.

Sin embargo, dado que estas plataformas de redes sociales se basan en el aprendizaje
automatico y no en evaluadores humanos para determinar qué contenido no cumple con las
pautas, los usuarios y creadores de contenido han descubierto que se esta marcando contenido
que es educativo y no provocativo por naturaleza, lo que impide el intercambio de conocimientos
relacionados con la salud sexual y reproductiva, y abre el debate de que la censura limita el

acceso a la informacién y la libertad de expresion.

Los creadores de contenido en linea se quejan de que Facebook clasifica como una "publicacion
sexual" una publicacién que informa a otros sobre el acoso sexual en el trabajo y que una
publicacién diferente que discute pildoras anticonceptivas se clasific6 como "contenido
pornografico". Otros educadores estan haciendo sonar la alarma de que sus publicaciones que
contienen términos médicamente precisos como "vagina" y "vulva", también han sido etiquetadas

como contenido sexual en lugar de contenido educativo.
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Aun mas preocupante es el hecho de que Facebook prohibe explicitamente cualquier promocion
de servicios de salud reproductiva que se centren en el placer sexual, lo que resulta en la
eliminacion de publicaciones que tienen como objetivo educar a los jovenes sobre como priorizar

su placer sexual en lugar de simplemente centrarse en la prevencion de riesgos.

Los investigadores han descubierto que una consecuencia directa de estas rigurosas
clasificaciones ha significado que el contenido destinado a educar a los grupos marginados
(mujeres y usuarios LGBT+) tiene mas probabilidades de ser eliminado, lo que puede llevar a los
usuarios a buscar este contenido en otros lugares y arriesgarse a la desinformacion sobre temas

que afectan a su salud sexual y reproductiva.
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¢Cudles son algunas de las formas en que se puede apoyar a los jovenes?

¢ Recurre a las plataformas de redes sociales con pautas comunitarias mas laxas que aun
contienen contenido moderado generado por el usuario, como Reddit y Twitter, en lugar de
Facebook, YouTube y TikTok.

e Para evitar la censura relacionada con la salud sexual y reproductiva en todas las plataformas,
los usuarios pueden jugar con las palabras, utilizar acronimos e imagenes menos explicitas. Por
ejemplo, en lugar de "agresién sexual", los creadores utilizan el término "SA" y las publicaciones
se utilizan con imagenes que no representan cuerpos humanos, como imagenes de frutas y
verduras como representacion de los genitales humanos.

e Si crees que tu publicacién relacionada con la salud sexual y reproductiva ha sido marcada
injustamente, estas plataformas animan a todos los usuarios a solicitar que un evaluador humano
revise su contenido. Esto ayuda a que los contenidos educativos relacionados con la SSR se

clasifiquen adecuadamente.

Fendmenos/herramientas digitales relacionados:

Ver fichas:

¢ Redes sociales: YouTube
e Material de SSR en linea: Contenido generado por el usuario

o Material de SSR en linea: Opiniones de expertos
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