
 

 

MOVIMIENTOS SOCIALES EN LÍNEA:  

BLACK LIVES MATTER (LAS VIDAS NEGRAS 

IMPORTAN) 

 
¿Qué es?   

   
Black Live Matter es un fenómeno digital que surgió en 2013 como hashtag en Twitter 

(#BlackLivesMatter) tras la absolución del agente de policía George Zimmerman por la muerte a tiros 

del adolescente Trayvon Martin en los Estados Unidos de América. Desde entonces, y con la ayuda 

de las redes sociales, el movimiento se ha extendido a todas partes del mundo en forma de protestas 

y concienciación en línea, llamando la atención sobre las desigualdades sociales y sistémicas que 

experimentan los grupos étnicos negros y minoritarios.  

 

 



 

¿Cómo puede impactar en la salud sexual y reproductiva de los jóvenes?  

 
Black Lives Matter es un movimiento interseccional, lo que significa que ha creado un espacio no solo 

para las voces negras y minoritarias, sino también para aquellos dentro de estos grupos que se 

identifican como LGBT+ y, por lo tanto, experimentan una mayor discriminación debido tanto a su raza 

como a su sexualidad. A través de esta enorme plataforma, muchos activistas llaman la atención sobre 

la mejora de la dignidad, la igualdad y el aumento de la visibilidad de estos grupos minoritarios 

LGBT+, especialmente las mujeres trans de color que experimentan tasas significativas de violencia y 

daño sexual, incluso en los países occidentales. 

Además, el movimiento ha llamado la atención sobre las luchas por la justicia reproductiva que 

experimentan las mujeres de color en todo el mundo civilizado. Las tasas de morbilidad y mortalidad 

materna de estos grupos son más altas que las de otros grupos. Además, las mujeres negras, más 

que otras, reciben una atención anticonceptiva y prenatal inadecuada, lo que las hace más expuestas 

a tener embarazos no deseados y complicados. 

 

 

 



 

¿Cuáles son algunas de las formas en que se puede apoyar a los jóvenes?  

 
Apoyar a los jóvenes interesados en contribuir al movimiento Black Lives Matter es tan simple como: 

 Alentarlos a que se eduquen sobre las raíces sistémicas del problema mediante la lectura de 

fuentes académicas y el aprendizaje de experiencias anecdóticas de racismo de grupos 

étnicos minoritarios 

 Usar el hashtag #BlackLivesMatter en las redes sociales para crear conciencia sobre temas 

apremiantes como la justicia reproductiva y la discriminación hacia los jóvenes transgénero 

negros. 

 Apoyar el movimiento firmando peticiones y uniéndose a las protestas, así como 

financieramente apoyando a las empresas y servicios propiedad de minorías. 

 

Fenómenos/herramientas digitales relacionados:    

Ver fichas:  

 Conceptos erróneos y desinformación: temas LGBTQI+ 

 Movimientos sociales en línea: Marcha de mujeres 

 Movimientos sociales en línea: #MeToo 

  
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