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@ALEX

CONTENU SEXUELLEMENT EXPLICITE :
ONLYFANS

De quoi s’agit-il ?

OnlyFans est un outil numérique disponible sous forme de plateforme et d'application créé en
2016. Il s'agit de I'un des sites diffusant du contenu pornographique les plus populaires. Il s’agit d’'un
site qui a été créé par les utilisateurs eux-mémes et sur lequel d’autres utilisateurs, en tant

que followers, s'abonnent et paient pour avoir accés au contenu sexuellement explicite partagé par

les utilisateurs par le biais d'une adhésion mensuelle.
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Comment cela peut-il influencer la santé sexuelle et reproductive des jeunes ?

Selon la politique de la plateforme, les utilisateurs d'OnlyFans doivent étre 4gés d'au moins 18 ans.
Cependant, les recherches montrent que les adolescents accédent au site en utilisant les cartes de
crédit de leurs parents et les cartes d'identité ou passeports des membres de leur famille pour se
connecter et s'abonner. Des mineurs (personnes agees de moins de 18 ans) ont ainsi vendu des

contenus sexuellement explicites pour de I'argent.

Le nombre d'utilisateurs de la plateforme a considérablement augmenté pendant la pandémie de 2020,
en particulier parmi les travailleurs du sexe qui ont perdu leur emploi en raison des confinements et de
la fermeture des clubs de strip-tease. Le fait de regarder des contenus sexuellement explicites produits
de cette maniere (a des fins lucratives) peut considérablement fausser la perception qu'a un jeune de

I'image qu'il a de lui-méme et de sa sexualité.

A ces problémes s'ajoute le fait que, pour vendre des photos, les créateurs se sentent obligés d'en
montrer toujours un peu plus. Cela signifie que, souvent, ceux qui paient pour les photos ne sont pas
satisfaits de ce qui leur est montré et font chanter les créateurs en demandant des photos ou des vidéos

plus explicites.

Selon une analyse menée par un spécialiste de la santé mentale, la popularité d'OnlyFans a entrainé
certaines répercussions sur la santé mentale des jeunes créateurs? :

Szczepanska, “Catkowicie nowy Czat Google moze w koncu wystarczy¢, aby$ na dobre porzucit Slacka.”
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La ligne de démarcation entre la réalité et la fiction est délibérément brouillée sur la plateforme,
et « l'intimité » qui y est décrite peut alors étre interprétée a tort comme authentique par les
utilisateurs. Un utilisateur s'est ainsi introduit dans la maison d'une femme présentant un

contenu érotique sur la plateforme et a prétendu que la créatrice en ligne voulait qu'il la traque.

Les travailleurs du sexe de la « vie réelle » éprouvent souvent un sentiment de solitude et font
état d'un faible niveau de bien-étre psychologique, méme lorsqu'ils créent des contenus

pornographiques en ligne?.

Un rapport publié en 2021 par I'Avery Centre a révélé que 30 % des créateurs interrogés
avaient recu des courriels d'OnlyFans les informant que leur compte serait supprimé s'ils ne
publiaient pas de nouveaux contenus et 34 % des créateurs ont déclaré que cette activité avait
eu des conséguences négatives sur leur santé physique et mentale (honte, anxiété, manque

d'estime de soi)S.

2Travers, “3 Mental Health Consequences of OnlyFans Stardom.”
3Henderson, “ONLYFANS: A Case Study of Exploitation in the Digital Age.”
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Comment soutenir les jeunes ?

¢ Insistez sur le fait que la création et la vente de contenu pornographique peuvent donner lieu
a du chantage et du harcélement pour que le créateur fournisse davantage de contenu
explicite ;

e Apprenez aux jeunes a refuser avec assurance de vendre les contenus sexuels qu'ils créent ;

¢ Montrez aux jeunes qu'il existe des moyens plus sirs et plus efficaces de gagner de I'argent
et partagez ces moyens avec eux ;

e Montrez que I'on peut utiliser son temps plus judicieusement et plus efficacement qu'en
regardant des contenus pornographiques, par exemple en s'adonnant a des passe-temps ou

a des études supérieures, en créant des relations enrichissantes, etc.

Phénomeénes/outils numériques connexes :

Voir les fiches :
e |dées fausses et désinformation : Impact émotionnel des rapports sexuels ;
e Contenu sexuellement explicite : Sites Web pornographiques ;

e Contenu sexuellement explicite : Sextos.
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Pour en savoir plus :
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