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@ALEX

SZEXUALISAN EXPLICIT TARTALOM:
PORNOGRAF WEBSZAJTOK

Mi ez?

A pornografia egy digitalis jelenség, amelyben az erotikus és szexualis témak explicit abrazolasa
kuldnbdz6 formakon keresztll torténik: irodalmi, képi, filmi és fotografiai formakban. A digitalis korszak
bekdszontése utan a filmek, regények és mas abrazolasi formak hattérbe szorultak, hogy helyet
adjanak a weboldalakon terjedd pornografianak.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

Annak ellenére, hogy a pornograf weboldalakhoz valé hozzaférést tiltottak a kiskoruak szamara, ennek
a szabalynak a betartasat nem ellenérzik vagy nem igazoljak, kivéve egy egyszerl kérdést, amelyet a
felhasznaldhoz intéznek annak érdekében, hogy megerdésitsék, hogy 18 éves vagy idésebb, és
szabadon hozzaférhetnek az oldalon talalhato tartalomhoz. Ez a részletes ellenérzés vagy iranyitas

hianya kitetteti ezt a tartalmat a legsebezhetébb népességeknek.

A pornografiaval val6 korai érintkezés negativ hatassal lehet a fizikai, érzelmi és tarsadalmi fejlédésre.
Eltorzithatja az egészséges kapcsolatok megértését, normalizalhatja a karos szexualis viselkedéseket,
és irrealis elvarasokat teremthet a szexr6l. A fiatalok tdbbsége, akiknek van internet-hozzaférése, azt
mondja, hogy a pornét 11 éves korukban kezdték el nézni. Ennek a kapcsolatnak az id6s korban
torténé kezdetének kdvetkezményei negativan érintik a mentalis egészséget, az dnbecsulést és a

szexualitas ismeretét, valamint a jov6beli kapcsolatokat egy partnerrel.

Egy Nebraska Egyetem altal végzett tanulmany szerint a pornografiaval valé korai érintkezés komoly
hatassal lehet a n6khoz fiz6d6 kapcsolatokra, valamint szexualis teljesitményi szorongast is kivalthat a
felnéttkorban. A kutatas azt is kimutatja, hogy a porndé megtekintése konkrét hatassal van a

heteroszexualis férfiakra, kildndsen a nemek szerepének megitélésében.

Davies, “Growing up with Pornography.”

2Swaddle and Goecker, “Study: Age of First Exposure to Pornography Predicts Sexist Attitudes.”

Az Europai Unio Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szereplé vélemények és éllitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlendl egyeznek meg az Eurdpai Unid

- tarsfinanszirozasaval ... 5, Furgpai Oktatasi s Kulturalis Végrehajté Ugyndkség (FACEA) hivatalos alldspontjéval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Ennek a hatasnak jobb megértése segithet megelézni a veszélyes viselkedést a nékkel szemben, és

segitheti a férfiakat az érzelmi és tarsadalmi tapasztalataik jobb kezelésében.

Amikor a hatasarol a nékre kerll a sor, a pornografiat nemrégig elsésorban olyan dologként
tekintették, amit fé6ként férfiaknak teremtettek. A pornografia hogyan befolyasolja a néket cim
elemzés féként a pornograf jelenetek Iétrehozasaban (mint szexmunkas) valo részvétel
kovetkezményeire dsszpontosit, amely egy Osszetett és vitatott téma. Van, aki azt allitja, hogy a
pornografia kizsakmanyolja a néket, és karos sztereotipiakat terjeszt, masok viszont ugy vélik, hogy

ez lehet egyfajta szexualis kifejezés és megerdsités a né6k szamara.

Tovabba, a pornografiaval vald érintkezés egy masik kdvetkezménye annak az addiktiv elemének van:
a pornofuggeés elterjedt, mint egy viszonylag gyakori patoldgia, amelybe minden korosztaly és nem

tartozd egyének is beleeshetnek, fliggetlenul szocialis vagy kapcsolati allapotuktol.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhat felelSsségre miattuk.




produktiv egészségének tdmogatdasa a digitalis korban : JO GYAKORLATOK

Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

¢ Ajanlja a fiataloknak, hogy forduljanak szakemberhez, ha egészségtelen szokasaik vannak a
pornografia nézéseével kapcsolatban.

e Javasolja a mobilalkalmazasok hasznalatat, amelyeken keresztil a fiatalok tajékozdédhatnak a
szexualis cselekedetekrdl, vagy névtelenll kérhetnek tanacsot iparagi szakértéktél (rTribe,
Victory, Covenant Eyes).

o Kinaljon szexualis oktatasi részeket néhany pornograf webhelyen, mint alternativ médiat,
amelyek 18 év alatti fiatalok szamara is nyitottak, és szakértok altal készultek a szex és a

szexualitas felfedezésére.

Kapcsolédo tartalmak:

Jo gyakorlat lapok:
o Felismerése és megcafolasa a téves elképzeléseknek és a helytelen informacidknak: Az
érzelemmel kapcsolatos szexualis hatasok
e Szexualis és reproduktiv egészség anyagok az interneten: Szakért6i vélemények
e Szexualis és reproduktiv egészség anyagok az interneten: Parbeszéd kialakitasa szulék és

fiatalok kozott

- Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval 1o, o, Eurépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajts Ugynokség (EACEA) hivatalos lldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Kindle Edition: Commonwealth Publishing, 2014.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval 1o, o, Eurépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajts Ugynokség (EACEA) hivatalos lldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.




