
 

 

SZEXUÁLISAN EXPLICIT TARTALOM: 

ONLYFANS 

Mi ez? 

   
Az OnlyFans egy digitális eszköz, egy platform és alkalmazás formájában, amelyet 2016-ban hoztak 

létre. Ez az egyik legnépszerűbb webhely, ahol a felhasználók saját maguk által készített pornográf 

tartalmakat osztanak meg. Más felhasználók, mint „követők”, előfizetnek és fizetnek a itt megosztott 

szexuálisan explicit anyagokért havi tagságon keresztül. 



Hogyan befolyásolhatja a fiatalok szexuális és reproduktív egészségét? 

  
 A platform felhasználóinak a OnlyFans politikája szerint legalább 18 évesnek kell lenniük. Azonban a 

kutatások szerint a serdülők szüleik hitelkártyáját és családtagjaik személyazonossági igazolványát 

vagy útlevelet használva férnek hozzá az oldalhoz, hogy feliratkozzanak és fizessenek a szexuálisan 

explicit tartalmakért. Ennek eredményeként kiskorúak (18 év alatti személyek) értékesíthetnek 

pénzért szexuálisan explicit tartalmakat. 

 A platform népszerűsége jelentősen növekedett a 2020-as globális egészségügyi válság során, 

különösen azok között, akik a bezárások és sztriptízbárak bezárása miatt elvesztették munkájukat. A 

ilyen módon előállított szexuálisan explicit tartalmak megtekintése komolyan torzíthatja a fiatalok 

önábrázolásának és szexualitásának észlelését. 

 Ezen problémák mellett ott van az a tény is, hogy a fotók eladásához a készítőknek mindig „kicsit 

többet kell mutatniuk”. Ez azt jelenti, hogy gyakran azok, akik fizetnek a fotókért, nem elégedettek 

meg a látottakkal, és zsarolják a készítőket, hogy több szexuálisan explicit fotót vagy videót kérjenek. 

Egy mentális egészségügyi szakember által végzett elemzés szerint a OnlyFans népszerűsége bizonyos 

hatásokkal járt a fiatal alkotók mentális egészségére:  

 Az oldalon szándékosan elmosódnak a valóság és a kitalált közötti határok, és az ott kialakított 

„intim” tartalmat a felhasználók tévesen értelmezhetik valódinak. Erre egy ilyen incidens példa lehet 
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 Az oldalon szándékosan elmosódnak a valóság és a kitalált közötti határok, és az ott kialakított 

„intim” tartalmat a felhasználók tévesen értelmezhetik valódinak. Erre egy ilyen incidens példa 

lehet, amikor egy felhasználó betört egy erotikus tartalmakat közzétevő nő otthonába, és azt 

állította, hogy az online alkotó azt akarja, hogy üldözze. 

 Az való életben a szexmunkások gyakran magányosság érzéseit tapasztalják, és alacsony 

pszichológiai jólétet jelentenek, még az online pornó tartalmak alkotóiként is. 

 Az Avery Center által 2021-ben közzétett jelentés szerint a megkérdezett alkotók 30%-a olyan 

e-maileket kapott a OnlyFans-től, amelyekben értesítették őket arról, hogy fiókjukat törlik, ha 

nem tesznek közzé új tartalmat; az alkotók 34%-a azt mondta, hogy negatív fizikai és mentális 

egészségügyi következményeket tapasztalt (szégyen, szorongás, alacsony önértékelés). 
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Milyen módon lehet támogatni a fiatalokat? 
 

 Hangsúlyozza, hogy szexuálisan explicit tartalom létrehozása és értékesítése zsaroláshoz és 

zaklatáshoz vezethet a tevékenységek további folytatásáért. 

 Tanítsa meg a fiataloknak, hogyan mondjanak határozott nemet a saját szexuális tartalmuk 

értékesítésére. 

 Mutassa be és ossza meg, hogy vannak jobb és biztonságosabb módok a jövedelem 

szerzésére. 

 Mutassa be, hogy az időt okosabban és hatékonyabban is fel lehet használni, mint a 

szexuálisan explicit tartalmak megtekintése, például a hobbi/gazdasági oktatás folytatása, 

értékes kapcsolatok kialakítása és mások. 

Kapcsolódó tartalmak: 

Jó gyakorlat lapok:  

 Félreértések és téves információk: A szex érzelmi hatásai 

 Szexuálisan explicit tartalom: Pornográf webhelyek 

 Szexuálisan explicit tartalom: Szexting 



 

További információ: 
 

 Grala, Michał. “Profesjonalizacja Branży Usług Seksualnych w Kontekście Rozwoju Narzędzi 

Wizerunku i Kanałów Dystrybucji Treści.” Studenckie Prace Prawnicze, Administratywistyczne 

i Ekonomiczne 38 (December 16, 2021): 23–42. https://doi.org/10.19195/1733-5779.38.2. 

 Henderson, Angie. “ONLYFANS: A Case Study of Exploitation in the Digital Age.” The Avery 

Center, 2021. https://theaverycenter.org/wp-content/uploads/2021/12/OnlyFans-A-Case-Study-

of-Exploitation-in-the-Digital-Age-1.pdf?mc_cid=7e71df3722&mc_eid=96714ff349. 

 Internet Matters. “What Is OnlyFans? What Parents Need to Know,” December 7, 2022. 

https://www.internetmatters.org/hub/news-blogs/what-is-onlyfans-what-parents-need-to-know/. 

 Szczepańska, Lena. “Całkowicie nowy Czat Google może w końcu wystarczyć, abyś na dobre 

porzucił Slacka.” Aktualności (blog), April 17, 2023. https://aktualnosci.news/psycholog-

analizuje-konsekwencje-slawy-onlyfans-dla-zdrowia-psychicznego-378577/. 

 Travers, Mark. “3 Mental Health Consequences of OnlyFans Stardom.” Psychology Today, 

2023. https://www.psychologytoday.com/intl/blog/social-instincts/202304/3-mental-health-

consequences-of-onlyfans-stardom. 

 


