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STREAMING SZOLGALTATASOK

Mi ez?

A streaming egy digitalis eszkdz, amely lehetbvé teszi az audio- vagy videoadatok folyamatos tovabbitasat
az internetrél tartalom lejatszasa kozben. A streaming technolégia lehetévé teszi az élé kozvetités
megtekintését vagy hallgatasat az internetrdl vald letoltés kozben. A streaming esetében nem szukséges
megvarni a teljes letdltést, hogy reprodukalni tudja az informacidkat. A streaming szolgaltatasok
jelentésen atalakitottak a médiafogyasztas maédjat, lehetdve téve a kényelmes, igény szerinti streaminget
€s a személyre szabott tartalomélményt, igy digitalis jelenségként is tekinthetlink rajuk. A fiatalok altal

hasznalt legnépszer(ibb streaming szolgaltatasok a Netflix, a Disney+, a Prime Video és a YouTube.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval | .. o £uropai Oktatasi 6s Kulturdlis Végrehajté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Uni6, sem az EACEA nem vonhaté felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A streaming szolgaltatasok potencialisan explicit vagy nem megfeleld szexualis tartalomnak tehetik ki a
fiatalokat, ami befolyasolhatja az egészséges kapcsolatokroél, beleegyezésrdl és szexualis viselkedésrél
alkotott felfogasukat. Ugyanakkor a streaming platformok pozitiv szerepet jatszhatnak a szexualis és
reprodukcios egészséggel és egészséggel kapcsolatos atfogo és életkornak megfelel oktatas

elémozditasaban, és értékes informacioforrasokat biztosithatnak a fiatalok szamara.

Egyes streaming szolgaltatasok oktatasi tartalmakat kinalhatnak a szexualis és reprodukcios
egészségrol, példaul révid vagy hosszu formatumu dokumentumfilmeket, amelyeket ezeken a
platformokon készitenek vagy tesznek elérhetévé. Az ilyen tipusu informacids tartalom olyan témakkal
foglalkozik, mint a nemi uton terjed6 betegségek megelbzése, a szuletésszabalyozas, a beleegyezés, a

serdulékori szexualis és reprodukcios egészség és egészseg oktatasa stb.

Néhany példa az ilyen tipusu tartalomra, amely kdnnyen elérhet6 az eléfizeték szamara:
e Sex, Explained - Netflix
e The Principles of Pleasure - Netflix

e The Business of Birth Control - Amazon Prime

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhat felelSsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

e Neézze meg a rendelkezésre allo tartalmakat (példaul a fent emlitetteket), és készitsen elé
néhany interaktiv és tajékoztato tevékenységet a fiatalok szamara, példaul vitakat és paneleket
a szexualis és reprodukciés egészséggel kapcsolatos Uzenetklldésrél a médiaban, majd nyissa
meg a vitat a szexualis és reprodukcids egészségrél és egészsegrél szold kozvetités egyeb
elérhet6 tartalmairol.

e Oktassa a fiatalokat a "képviselet" és a "lathatosag" fogalmara. A televizioé és a mozi gyakran
tlkrozi és alakitja a tarsadalmi felfogast és attitliddket, és olyan csatorna lehet, ahol a fiatalok
el6szor ismerkedhetnek meg a kisebbségi csoportok, kildndsen a szexualis kisebbségi
csoportok, példaul az LMBTQI+ karakterek abrazolasaval. Vegyunk néhany meglévé példat a
célcsoport altal j6l ismert streaming platformokrol, és hozzon Iétre a megjelenitett identitasok
elemzésével és dekonstrualasaval kapcsolatos tevékenységeket.

Kapcsolédo tartalmak:

Jo gyakorlat lapok:

o Tévhit és félretajékoztatas: Reproduktiv egészség és anatomia
e Tévhit és félretajékoztatas: A szex érzelmi hatasai

o KoOzOsségi meédia: YouTube

- Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval ... o, £ rapai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhatd felel@sségre miattuk.
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Tovabbi informacio:

e Montoya, Jorge A., Aaron Plant, Deborah Neffa-Creech, Cecilia Orvafanos, and Kriss
Barker. “Overcome the Fear (Vencer El Miedo): Using Entertainment Education to Impact
Adolescent Sexual and Reproductive Health and Parent-Child Communication in Mexico.”
BMC Public Health 22, no. 1 (December 16, 2022): 2366. https://doi.org/10.1186/s12889-
022-14853-8.

e Pérez Lence, Francisca. “Sex Education: La ESI En Netflix.” Madrid: Complutense University
of Madrid, 2019.
http://salutsexual.sidastudi.org/es/registro/a53b7fb36f18510401700f2c84740380.
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