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@ALEX

CSEVEGES: OMEGLE

Mi ez?

Az Omegle egy digitalis eszkoz, amely lehetévé teszi a felhasznalok szamara, hogy névtelen széveges
vagy videocsevegest folytassanak idegenekkel. 2009-ben jott Iétre véletlenszerl kapcsolatok és
beszélgetések platformjaként. A felhasznaldk kilonb6zé témakat vitathatnak meg, beleértve a szexualis
és reproduktiv egészséget (SRH) a vilag minden tajardl szarmazé emberekkel. Omegle névtelen
természete 0sztondzheti az dszinte beszélgetéseket érzékeny kérdésekrél, amelyeket a fiatalok nyiltan
nem vitatnak meg.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitasok a szerz§(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unid

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugyndkség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhaté felel@sségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja ez a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

Mint ennek a platformnak az egyik f6 célcsoportjahoz tartozok, az Omegle pozitiv és negativ hatasokat
mutatott a gyakran hasznal¢ fiatalok jolétére. Ennek az eszk6znek néhany pozitiv hatasa kdzé tartozik, hogy
az Omegle lehetéséget teremthet nyilt beszélgetésekre és szexualis és reproduktiv egészségi informaciok
cserejére, biztositva a névtelenséget, amely lehetévé teszi a fiataloknak, hogy tanacsot kérjenek félelem
nélkul. A fiatalok talalhatnak tarsi tdamogatast, megoszthatjak tapasztalataikat, és iranymutatast kaphatnak
olyanoktdl, akik hasonl6 helyzetekkel szembesiiltek. Ez a platform kildndsen hasznos lehet azok szamara,
akiknek nincsenek helyi er6forrasaik, vagy akik kényelmetlendl érzik magukat a szexualis és reproduktiv

egeszségrol vald beszélgetés soran mindennapi életik soran.

Azonban az Omegle névtelensége potencialis kockazatokhoz is vezethet. A fiatalok explicit tartalmakkal,
zaklatassal vagy akar ragadoz6 magatartassal talalkozhatnak. Kiteszi 6ket olyan explicit tartalmaknak,
amelyeket nem kérték, és amelyek nem megfelel6ek lehetnek életkorukhoz. A felel6sség hianya batorithatja
a kiberzsarolokat és zaklatdkat, érzelmi distresszt okozva. Még aggasztdbb az id6sebb egyéneknek azon
képessége, hogy azonositasukat elrejtsék, és tarsnak alcazva interakcidba lépjenek a fiatal felhasznaldkkal.
Ez a ragadoz6 magatartas sulyos kdvetkezményekkel jarhat a fiatalok biztonsaga és joléte szempontjabal.
Ezenkivll a névtelenség megsértése a maganélet megsértéséhez vezethet, néhany felhasznalé érzékeny
személyes informaciokat keresve. Végul az Omegle nyitottsaga félrevezetd informaciok terjedését is
eredményezheti, amelyek potencialis kart okozhatnak, ha cselekednek rajuk. Emellett a felelésség hianya
toxikus kornyezetet is teremthet, amely gatolja a tisztelettud6 beszélgetéseket, és eléseqiti az

egészségtelen viselkedéseket.

Az Eurépai Unio Az Eurépai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzg(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturdlis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos &lldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhaté felel§sségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

Oszténdzze a felelBs részvételt azzal, hogy segiti a fiatalokat megérteni az Omegle-en térténé
személyes informaciok megosztasanak egyedi kockazatait, beleértve az érzékeny szexualis és
reproduktiv egészségi részleteket is.

Novelje a digitalis miveltséget a kritikai gondolkodasi készségek fejlesztésével, hogy értékelni
tudjak a platformon talalt informaciok megbizhatdsagat.

Ossza meg megbizhat6 szexualis és reproduktiv egészségi weboldalakat és segélyvonalakat,
amelyek az Omegle felhasznalbdinak szabottak, biztositva ezzel a pontos tanacsokhoz val6
hozzaférést.

Tanitsa meg a fiataloknak, hogyan Iépjenek ki az Omegle-beli beszélgetésekbdl, ha azok
kényelmetlen vagy nem megfeleld tertletekre terelédnek.

Hozzon létre biztonsagos kdrnyezetet olyan platformok vagy csatornak kialakitasaval, ahol a
fiatalok nyiltan beszélhetnek tapasztalataikrol a platformon és szexualis és reproduktiv egészségi
aggodalmaikrol.

Hangsulyozza a mentélis egészség tamogatasat azzal, hogy tajékoztatja 6ket az Omegle-rel
kapcsolatos lelki distressz esetén elérhetd tanacsadasi szolgaltatasokrol.

Ezek a személyre szabott stratégiak segithetik a fiatalokat abban, hogy biztonsagosan hasznaljak az

Omegle-t, mikdzben kezelik a platform egyedi dinamikajat és potencialis kihivasait.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepl§ vélemények és allitdsok a szerz6(k) alldspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unid

tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturélis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel§sségre miattuk.
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Kapcsolado digitalis jelenségek/eszkozok:

e Chatfeltlet: Reddit
e Kiberzsarolas: Troll és botok

o Kiberzsarolas: Doxxing

Tovabbi informacio:

e Lenhart, A, Ling, R., Campbell, S., & Purcell, K. (2010). "Teens and mobile phones." Pew
Research Center.

e Anderson, M., & Jiang, J. (2018). "Teens, social media & technology." Pew Research Center.

e Rau, A. (2019). "Staging Teen Life in the New Millennium: Canadian 'Issue Plays' for High

Schools."

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és éllitasok a szerz§(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurépai Unid
tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurépai Oktatdsi és Kulturdlis Végrehajté Ugyndkség (EACEA) hivatalos &lldspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felelésségre miattuk.




