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oduktiv egészségének tamogatasa a digitalis korban : JO GYAKORLATOK

COVALEX

ONLINE ZAKLATAS: DOXOLAS

Mi ez?

A Doxxing egy digitalis jelenség, amely egy masik felhasznalé személyazonositasra alkalmas
informacidinak, példaul valédi nevének, cimének, munkahelyének, telefonszamanak, pénzigyi vagy
egyéb személyes adatainak online felfedését jelenti. Ezt az informaciot ezutan az aldozat engedélye

nélkdl tovabbitjak és terjesztik az online szféraba. Mint ilyen, a doxxingot az internetes zaklatas egyik
formajaként ismerik el.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A Doxxing része lehet a felhasznalo elleni zaklatasi kampanynak azzal a céllal, hogy személyes és
szexualis jellegl informaciokat tegyen kd6zzé megalazasa érdekében. A kdzésségi haldézatok mai
korszakaban ezt a kdzzétételt arra hasznaljak, hogy alaassak az egyen integritasat, és negativan
befolyasoljak mentalis/érzelmi egészségliket és megélhetésuket. Ami a szexualis és reproduktiv

egeszséget illeti, ez szamos format dlthet.

Az ilyen tipusu doxxing megnyilvanulasanak egyik médja a privat fotok beleegyezés nélkili kozzététele
vagy szexualis zsarolas - azzal fenyegetve, hogy ilyen leleplezé tartalmat tesz k6zzé, hacsak a
felhasznalé nem felel meg bizonyos feltételeknek. Egy masik mdodja annak, hogy a doxxing hatassal
lehet az SRH-ra, a "kirandulas" gyakorlata - a leszbikus, meleg, biszexudlis vagy transznem( személy
szexualis iranyultsaganak vagy nemi identitasanak nyilvanossagra hozatala az adott személy

beleegyezése nelkul.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhat felelSsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

Oktassa a fiatalokat a személyes adatok online elrejtésének sziikségességére, és arra, hogy soha
ne osszanak meg érzékeny adatokat, ha nem biztosak az informaciot kapo egyén(ek)
integritasaban vagy megbizhatdésagaban. Ez azt is jelenti, hogy tartézkodni kell az azonosithaté
jelolésekkel ellatott fényképek kdzzétételétél, amelyekbdl az elkdvetbk személyes adatokat
allapithatnak meg, példaul az iskolat, ahova jarnak/jartak, a tertletet, ahol élnek stb.

Az érzékeny informaciok megszerzésére torekvok feltdrési kisérleteinek megelézése érdekében
utasitsa a fiatalokat, hogy mindig erés jelszavakat hasznaljanak, és soha ne ugyanazokat a
jelszavakat a kuldonb6zé fiokokhoz. A Google-fiok ma lehetdvé teszi a felhasznaldk szamara, hogy
elmentsék az dsszes jelszavukat anélkil, hogy emlékezniuk kellene rajuk.

Mivel egyes alkalmazasok helymeghatarozasi szolgaltatasokat hasznalnak, a fiataloknak mindig
kikapcsolva kell tartaniuk ezeket a szolgaltatasokat az eszkdz beallitdsaiban, hogy az elkdveték ne
tudjak nyomon kovetni a tartozkodasi helylket.

Tanacsold a fiataloknak, hogy csak olyan emberektél fogadjanak el kovetbi/ismerdsi felkéréseket,
akiket ismernek, és gyakrabban sz(irjék az ismeréseiket/kovetdiket, hogy eltavolitsak azokat,
akiket nem ismernek, vagy akikben nem biznak, nehogy szikségtelen betekintést nyujtsanak

masoknak az életikbe.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tiikrozik, és nem feltétlendl egyeznek meg az Eurdpai Unid

tarsfinanszirozasaval ... o, £uropai Oktatasi és Kulturdlis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhatd felelésségre miattuk.
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Kapcsolado digitalis jelenségek/eszk6zok:

Lasd a lapokat:

Nemi alapu erészak: Intim képekkel valo visszaélés
Adatvédelem: Online anonimitas

Internetes zaklatas: Internetes kovetés
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