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oduktiv egészségének tamogatasa a digitalis korban : JO GYAKORLATOK

COVALEX

ONLINE BANTALMAZAS: FIATALOK
MEGKORNYEKEZESE

Mi ez?

A grooming egy digitalis jelenség, amelynek soran egy felnétt szandékosan baratkozik egy kiskoru
felhasznaldval, és érzelmi kapcsolatot alakit ki vele, hogy elnyerje bizalmat és kihasznalja 6t. Mint
ilyen, ez az online bantalmazas egyik formaja, amely szexualis bantalmazasként, intim
fotokényszeritésként, pénzugyi informaciok megszerzésére iranyuld csalasként nyilvanul meg, és mas
karos formakat is dlthet.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A fiatalokat apolé elkdvetdk (ugynevezett "groomerek") elfedhetik életkorukat, vagy nem, amikor online
beszélgetnek a felhasznalokkal. Gyakran példaképként, hirességként vagy karrier-tanacsadoként
talalkozhatnak veluk, hogy csokkentsék a fiatalok védekezését, hogy megbizhassanak bennuk, mint
mentorfiguraban. Az online biztonsag teriletén dolgozé szakértdk arra figyelmeztetnek, hogy a fiatalok
egyes populacioi statisztikailag jobban ki vannak téve az apolas kockazatanak: a 13 és 17 év kozotti
lanyok, az LBGT+ fiatalok, és kllondsen a fogyatékossaggal €16 fiatalok olyan tényez6k miatt, mint a
tulzott védelem, a tarsadalmi elszigeteltség és a tarsadalom, amely nem hajlandé szexualis lényként

tekinteni rajuk.

A groomer kérése nagymértékben befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reprodukciés egészségének
fejlodését az elkdvetdk altal alkalmazott moédszerek miatt. A grooming elsd szakaszaban a groomer
elkloniti kiskoru aldozatat azaltal, hogy privat Gzeneteket kuld nekik, tavol a csoportbeallitasoktodl. Arra
torekszenek, hogy apoljak a szeretet és a megértés érzését, eltorzitva a fiatalok nézetét az

egészseges, konszenzusos kapcsolatokrol.

Miutan a bizalom kialakult, a groomer elérehalad a szexualis helyzetek bevezetésével interakcioikba,
szandékosan kihasznalva a fiatalok természetes kivancsisagat valtozo testuk és ingereik irant. Ez
abban nyilvanulhat meg, hogy nem megfeleld kérdéseket tesznek fel szexualis és kapcsolati

el6zményeikrol.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozésaval. Az itt szerepld vélemények és éllitdsok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlendl egyeznek meg az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval

vagy az Furépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugyndkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhaté felel§sségre miattuk.
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A grooming utolsé szakasza a szexualis kontroll fenntartasa a fiatal felett, és a szexualis kozeledés
fokozasa, példaul intim fotok kérése a fiataltdl, s6t kereskedelme veluk. Az elkdvetd azzal
fenyeget6zik, hogy megalazza vagy elhagyja az aldozatot, ha felfedi masokkal valé kapcsolatanak
természetét. Végul az aldozatta valt fiatalok valésziniileg sulyos, hosszu tavu mentalis egészségugyi

problémaktdl szenvednek, példaul szorongastol, depressziotol és dngyilkossagi gondolatoktol.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) dllaspontjat titkrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unid

térsfinanszirozésaval vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto []gynijkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel Gsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

Ismerje fel a behaldzas jeleit, hogy beszéljen a fiatalokkal, vagy beavatkozzon, ha a helyzet
eszkalalédik. Ez igy nézhet ki: nagyon titkol6znak azzal kapcsolatban, hogy mivel toltik az
idejuket, van egy idésebb baratjuk vagy baratndjuk, van pénzuk vagy uj tulajdonuk, amit nem
tudnak vagy nem akarnak megmagyarazni, kiskoruak alkoholfogyasztasa vagy
drogfogyasztasa, tobb vagy kevesebb idét tdltenek az interneten vagy az eszkdzeiken,

szexualizalt viselkedés, nyelv vagy a szex megértése, amely nem felel meg az életkoruknak.

Ha a fiatalok hajthatatlanok abban, hogy talalkozzanak egy online megismert baratjukkal, kérd
meg 6ket, hogy milyen ovintézkedéseket kell tenniuk: ne talalkozzanak vele egyedul, ne
talalkozzanak vele privat helyen, és tartsak bekapcsolva a helymeghatarozasi szolgaltatasokat,
hogy egy megbizhato felnétt nyomon kdvethesse a tartozkodasi helyiket.

Hasznalja ki a jelentéskészit6 vagy letiltd eszkdzok elényeit. Ha egy fiatal zaklatassal
kapcsolatos aggodalommal fordul hozzad, vilagositsd fel arrél, hogy online autonémiaval

rendelkezik, hogy masokat korlatozzon abban, hogy elérjék 6ket.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurépai Oktatdsi és Kulturélis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos dlldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel&sségre miattuk.
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Kapcsolddo tartalmak:

Lasd a lapokat:

o Alkalmazasok: Tarsalgasi/tarskeresd alkalmazasok
o Adatvédelem: Adatvédelmi beallitasok megadasa

¢ Nemi alapu erbszak: a technoldgia kényszerit6 ellenérzése
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- Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio
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