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COVALEX

TEVHITEK ES FELRETAJEKOZTATAS: A
DIGITALIS iIRASTUDASROL

Mi ez?

A digitalis irastudas olyan digitalis jelenség, amely az egyén azon képességét jeldli, hogy gépelés
vagy digitalis médiaplatformok segitségével informacidkat talaljon, értékeljen és k6zoljon. Az uniés
fogalommeghatarozas szerint a digitalis készségek mutatojaval mérik, amely egy 6sszetett mutato,
amely az egyének altal az interneten meghatarozott tertleteken — tdbbek k6zott az informacio, a
kommunikacid, a problémamegoldas, a szoftverek és a biztonsag teruletén — végzett kivalasztott
tevékenységeken alapul. A digitalis irastudas 6tvozi a technikai és kognitiv képességeket az

informaciés és kommunikacios technoldgiak hasznalataban az informaciok létrehozasahoz,
értékeléséhez és megosztasahoz.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A fiatalok az internetet nagymértékben hasznaljak informaciéforrasként a szexualis és reprodukcids
egészséggel és egészséggel kapcsolatos oktatasroél. A relevans informaciok felhasznalasa valtozo,

mivel a fogyatékossaggal él6k nem férnek hozza, és a digitalis jartassag egyenlétlen.

Ahhoz, hogy a fiatalok digitalis jartassagra tegyenek szert, szamos készséget kell kifejlesztenitk.
Képesnek kell lennidk arra, hogy a technoldgia segitségével tartalmakat keressenek és hozzanak létre,
problémakat oldjanak meg, hatékonyan kapcsolddjanak és kommunikaljanak online, biztonsagosan
egyuttmikodjenek masokkal, valamint Uj informaciokat fedezzenek fel és osszanak meg. Emellett
tajékoztatni kell 6ket arrdl, hogyan védhetik meg teruket, fizikai és érzelmi jolétiket, hogyan &rizhetik
meg biztonsagukat, és hogyan ismerhetik fel hatékonyan a kockazatokat. Ami a szexualis és
reprodukcios egészséggel kapcsolatos tartalmakat illeti, a fiataloknak tudniuk kell, hogyan alkalmazzak

és ismerjék fel a pozitiv online viselkedést a masokkal valé interakcio soran.

A digitalis jartassag készségei kihivast jelentenek a fiatalok szamara, mivel nem rendelkeznek
tapasztalattal, és eltér6 a megértési szintjuk. E célcsoport szerint egyesek azt mondjak, hogy
megbiznak a jol ismert vagy j6 hirnévvel rendelkezd weboldalakban, ami az egyik olyan tényezé, amely

szerepel a weboldalak "tekintélyének és hitelességének” értékelési kritériumaiban.

Whiteley et al. 2012.

Az Eurépai Uni6 Az Eurdpai Uni6 finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és dllitasok a szerzd(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unid

tarsfinanszirozasaval ... o, £yrépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjdval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhaté felel 8sségre miattuk.
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A digitalis jartassag csokkentheti a fiatal népesség online kiszolgaltatottsagat is. A digitalis terekben a
gyermekeket érinté azon kockazatok, amelyek hatassal lehetnek szexualis és reprodukcios

egészséglikre és egészséglkre, a kovetkezd kategdriakba sorolhatok?:

o Tartalmi kockazatok: "nem megfelel6 tartalomnak, példaul szexualis, pornograf vagy erészakos
képeknek, a reklam bizonyos formainak, diszkriminativ vagy gydloletbeszédnek, valamint
veszeélyes magatartasra, példaul ongyilkossagra buzdité webhelyeknek valo kitettség";

o érintkezési kockazatok: "nem megfelelé kapcsolat, példaul amikor egy felnétt szexualis kapcsolat
létesitése céljabdl Iép kapcsolatba egy gyermekkel, vagy egészségtelen vagy veszélyes
magatartasra, példaul szexualis kockazatvallalasra buzdité személyek"; vagy

e Magatartasi kockazatok: "Olyan forgatokdnyvek, amelyekben gyermekek jarulnak hozza
kockazatos tartalomhoz vagy kapcsolatfelvételhez", amikor a fiatalok agresszivek vagy

bantalmazdak lehetnek mas felhasznaldokkal szemben.

2 UNICEF, 2019.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

térsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynijkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel Gsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

o Afiatalok digitalis jartassagi készségeinek fejlesztése. Ez kulcsfontossagu ahhoz, hogy
hozzaférhessenek a szexualis és reprodukcios egészséggel és egészséggel kapcsolatban
keresett relevans informaciokhoz, valamint megvédjik 6ket a negativ hatasoktdl. Még a
helyesen megértett vagy a kontextuson kivil vett helyes informacié is arthat a fiatalnak.

e Hagyja, hogy a fiatalok a sajat tempdjukban béngésszenek és fejlédjenek. A fiataloknak sajat
tapasztalatokat kell szereznilk az informaciok 6nallé bongészésérdl és kritikus értekeléseérél
a digitalis irastudas elsajatitasa érdekében.

o Atanar és az ifjusagsegitok kozotti egyuttmikodés fejlesztése. A tanaroknak és az
ifjusagsegitéknek egyutt kell mikodniuk a fiatalok digitalis jartassagi készségeinek fejlesztése
érdekében, mivel a digitalis technoldgiak egyre inkabb 6sszefondédnak mindennapi

életinkben.

Kapcsolodo digitalis jelenségek/eszk6zok:

Jo gyakorlat lapok:

e Adatvédelem: Adatvédelmi beallitAsok megadasa
e Ismerje meg jogait: Az elfeledtetéshez vald jog

e Ismerje meg jogait: A platformok/média akadalymentessége

- Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval ... o, £ rapai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhatd felel@sségre miattuk.
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
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tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurépai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel&sségre miattuk.
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