duktiv egészségének tamogatasa a digitalis korban : JO GYAKORLATOK

@ALEX

NEMI ALAPU EROSZAK:
INTIM KEPPEL VALO VISSZAELES

Mi ez?

Az intim képekkel valé visszaélés digitalis jelenség, amely leggyakrabban intim fényképek interneten
torténd terjesztésében fejezddik ki a rajtuk szereplé személy beleegyezése nélkil. Ez a nemi alapu
erdszak egyik formaja, mivel statisztikailag gyakrabban érinti a néket. Az intim fényképek interneten
torténé megosztasa az abrazolt személy beleegyezése nélkul a személyiségi jogok megsértésének

mindsul (példaul szégyent vagy félelmet kelt az aldozatban) és/vagy blincselekménynek minésdl.

Az Eurépai Uni6 Az Europai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplé vélemények és allitasok a szerzd(k) éllaspontjat tikrozik, és nem feltétlendl egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurépai Oktatési és Kulturdlis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos 4lldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felelgsségre miattuk.
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Az ilyen bizalommal val6 visszaélés nagyon gyakori oka a bosszu vagy a megtorlas iranti vagy,
amely két ember kozotti szakitas utan fordulhat elé. Mivel az aldozatok altalaban prioritasként
kezelik, hogy a lehetd leggyorsabban véget vessenek fényképeik vagy felvételeik nyilvanos
terjesztésének, az ilyen eseteket gyakran egyezség utjan oldjak meg, akar kevesebb kartérités aran
is. Az aldozatok félnek a hosszadalmas jogi eljarasoktdél és a lehetséges kdvetkezményektél, példaul

attél, hogy csaladjuk, barataik vagy munkahelyuk tudomast szerez az egész helyzetrél.

Sulyos blncselekmény a kiskoru meztelen fotdinak terjesztése az interneten. Ez néha azutan fordul
el6, hogy egy kiskorut el6zetesen ravettek, hogy kildjon ilyen fényképeket az érdekelt feleknek. Ez a
jelenség a "szexualis zsarolas" fogalmahoz kapcsolddik (magaban foglalja a szexualisan kifejezett
anyagok megszerzését az aldozattol, majd pénzt vagy tovabbi fényképeket zsarol ki azok

kozzétételének vagy terjesztésének fenyegetésével).

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlendl egyeznek meg az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval

vagy az Eurépai Oktatasi és Kulturdlis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos &llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

Az emlitett jelenség nagyon karos hatassal lehet a fiatalok szexualis és reprodukcios egészsegeére.
Gyakran fenyegetéssel és zsarolassal jar, ami miatt a fiatalok nyomas alatt élnek, és szégyenkeznek,
hogy csaladjuk vagy barataik felfedezik az egész helyzetet. Ennek eredményeként az intimitas, a

testiség és a szexualitas valami rombol6 dologgal kezd tarsulni, ami csak bajt okoz.

Egy masik kapcsolodo kdvetkezmeny, amely veszélyes kovetkezményekkel jarhat, a valds szexualis
kizsakmanyolas. Az aldozatokat néha ugy kényszeritik az ilyen talalkozasokra, hogy fényképeket vagy
videdkat terjesztenek az interneten. Az emlitett helyzet kétségtelenul maradando sebeket hagy a

fiatalok szexualis és reprodukcids egészségén.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

térsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynijkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel Gsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

Magyarazd el egy fiatalnak, hogy alaposan gondolja at és ellenérizze, hogy kinek kuldi el intim
fényképeit vagy videdit.

Hangsulyozzak, hogy ne folytassanak szexualis beszélgetéseket idegenekkel, akikkel online
talalkoznak.

Mutassa be, hogy a valo vilagban kialakult kapcsolatok és baratsagok jobbak és biztonsagosabbak,
mint a virtualis vilagban.

Tanitsd meg annak fontossagat, hogy egyensulyt teremtslink a nyitottsag és a tulzott bizalom
elkerulése kozott.

Segitse a fiatalokat a manipulaciéban hasznalt mechanizmusok azonositasaban.

Emeld ki, hogy ha egy fiatalt arra kényszeritenek, hogy intimebb fotokat kuldjon, akkor nem kell
engednie a zsarolasnak, és segitséget kérhet egy megbizhato felnétttdl (példaul szuléktdl vagy

akivel biztonsagban érzi magat).

Kapcsolédo tartalmak:

Jo gyakorlat lapok:

Nemi alapu er6szak: a technologia kényszerit6 ellenérzése
Ismerje meg jogait: Az elfeledtetéshez valo jog

Online bantalmazas: Fiatalok megkornyékezése

tarsfinanszirozasaval

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

vagy az Eurépai Oktatdsi és Kulturélis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos dlldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel&sségre miattuk.
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