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ONLINE TARSADALMI MOZGALMAK:
#METOO

Mi ez?

2017. oktober 5-én a New York Times kozolt egy cikket Harvey Weinsteinrdl, amely 6sszegydjtotte
azoknak a néknek a vallomasait, akiket a film producere szexualisan zaklatott. Ez olyan nék
vallomasainak lavinajat inditotta el, akik évekig hallgattak, Weinstein megfélemlitette, vagy nagy
0sszegeket fizettek hallgatasukért. Ezt a szdveget kdvette a #MeToo mozgalom, egy digitélis jelenség,
ahol a n6k online # szimbolumot hasznaltak olyan platformokon, mint az X (korabban Twitter), hogy
megosszak szexualis zaklatasrél szold torténeteiket, amelyek a n6k megalazasa és kizsakmanyolasa,

valamint a nemi alapu megkulénbdztetés minden formaja elleni eszk6zzé valtak.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A #MeToo mozgalom bizonyitottan pozitiv hatassal van a fiatalok szexualis és reprodukciés
egészségére, mivel rAmutat a beleegyezés fontossagara a szexualis tevékenységek esetében, és
ravilagit arra, hogy mi minésul beleegyezés nélkili vagy kényszeritett szexualis kapcsolatnak. Kiemeli,
hogy a szexudlis kapcsolatra vonatkozé dontésnek dnkéntes dontésnek kell lennie, nem pedig érzelmi
vagy pénzugyi zsarolasnak, és hogy a szexualis er6szak aldozatai nem hibaztathatdk és nem
szégyellhetik magukat, mivel az elkdvet6 viseli a teljes felelésséget. A szexualis er6szakot atélt fiatalok
azaltal, hogy hallanak masok torténeteirél, akik hasonlé tapasztalatokon mentek keresztul, ugy érzik,
hogy jobban megértik és batoritjak 6ket, hogy terapiat keressenek, hogy segitsenek nekik lekiizdeni a
traumatikus tapasztalatok altal okozott szexudlis és reprodukciés egészséguk kihivasait. Lathatjak,
hogy nehéz tapasztalataik nem elszigeteltek, mivel vilagszerte sok embernek vannak hasonlé

kihivasokkal teli tapasztalatai.

Sokak szamara sokkol6 felismerés lehet annak tudata, hogy a vilagon ilyen magas az emberek aranya,
akik szexualis zaklatast tapasztaltak. Mas személyek nehéz térténetei, amelyek traumatikus hatassal
voltak szexualis életiikre, segitenek felhivni a figyelmet és oktatni masokat a szexudlis és reprodukcios
egészség fogalmara, példaul a szexualis elszamoltathatosag fontossagara, a tajékozott beleegyezésre,
valamint a hatalom kihasznéalasara és a hatalmi egyensulytalansagokra a szakmai vilagban.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzd(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

térsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynijkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel Gsségre miattuk.




produktiv egészségének tdmogatdasa a digitalis korban : JO GYAKORLATOK

Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

Batoritsd a fiatalokat, hogy érdemes 6sszeszedni a batorsagot, hogy felfedjék a szexualis
zaklatas eseteit egy megbizhatdé személy vagy a blintld6zé szervek elétt, és ne rejtsék el,
nyomjak el vagy hallgattassék el a bantalmazas eseteit.

Beszéljétek meg a szexualis erészak elterjedtségét, amely tarsadalmi helyzetuktdl, iskolai
végzettséguktél vagy vagyonuktol fliggetlentl érinti az egyéneket.

Tudatositani kell, hogy a szexualis kizsakmanyolas biuntetend6 cselekmény, és az elkdveté nem
erezheti magat mentesnek a kovetkezmeényektdl.

Annak hangsulyozasa, hogy a szexualis kizsakmanyolas kulénb6z6 formakat Olthet, €és nem
korlatozodik kizarélag a hagyomanyos nemi erészakra.

Oktasson a szexualis és reprodukciés egészséggel és egészséggel kapcsolatos fogalmakrol,
amelyek a #MeToo korban relevanssa valtak, mint példaul: beleegyezés, a hatalom kihasznalasa

€s a cselekvések elszamoltathatésaga.

Kapcsolédo tartalmak:

Jo gyakorlat lapok:

Online tarsadalmi mozgalmak: N6k menete
Online tarsadalmi mozgalmak: Black Lives Matter

Nemi alapu erészak: a technolégia kényszerit6 ellenérzése

tarsfinanszirozasaval

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

vagy az Eurépai Oktatdsi és Kulturélis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos dlldspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel&sségre miattuk.
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