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ISMERJE MEG JOGAIT: A PLATFORMOK
ES A MEDIA AKADALYMENTESSEGE

Mi ez?

A technolégia elterjedtsége, valamint a formalis szexualis és reprodukcios egészséggel és egészséggel
kapcsolatos programok korlatai miatt minden eddiginél tobb fiatal fordul a digitalis platformokhoz és a
médiahoz, hogy kielégitse a szexszel és a kapcsolatokkal kapcsolatos kérdéseit. Az online
hozzaférhetdség olyan digitalis jelenség, amely lehetévé teszi a felhasznaldk szamara, hogy kénnyen
navigaljanak és megértsék a weboldalakon és eszkdzeiken keresett informacidkat; ebben az esetben
az SRH-jukkal kapcsolatos informaciok. Ez a funkcié kuldndsen fontos a fogyatékossaggal él6

felhasznaldk szamara, de egyszerUsiti az dsszes felhasznald online élményét is.

Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplG vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval vagy az Eurdpai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos éllaspontjaval. Sem az Eurépai Unio, sem az EACEA nem vonhato felelésségre miattuk.
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Hogyan befolyasolhatja a fiatalok szexualis és reproduktiv egészségét?

A szexualis és reprodukcids egészséggel és egészséggel kapcsolatos tartalmak online navigalasanak és
megeértésének képessége rendkivil fontos azon marginalizalt csoportok szamara, amelyek problémai
hagyomanyosan nem szerepelnek a hivatalos szexualis nevelési tantervekben, ideértve a lanyokat, a
fogyatékossaggal él6 személyeket és az LMBT-fiatalokat. Az akadalymentes online tartalmak létrehozasa
és terjesztése kuzdhet a stigmak ellen, és eloszlathatja az olyan mitoszokat, mint példaul a
tarsadalomban régéta fennallé hiedelem, hogy a fogyatékossaggal él6 személyek aszexualisak, vagy a

szexualis kisebbségi csoportok szexualis uton terjedé fertézéseivel kapcsolatos tévhitek.

A nagykozonseég is élvezheti a szexualis és reprodukcios egészséggel és egészséggel kapcsolatos
hozzaférhetd online tartalmak elényeit, mivel anonimitast és titoktartast biztosit olyan témak
megvitatasahoz és olvasasahoz, amelyek kinosnak vagy tul intimnek tekinthetok a személyes
beszélgetésekhez. A szolgaltatasok és tartalmak hozzaférhetésége azonban nem garantalt online, és a
hozzaférhetéség és az inkluzivitas kialakitasanak elmulasztasa akadalyokat jelent a szexualis és
reprodukcios egészséggel és egészséggel kapcsolatos informacidkat keresd fiatalok szamara. A
hozzaférhetéség hianya az informaciok felhasznaldk felé torténé tovabbitasanak modjabdl és a
tovabbitott informacio tipusabdl ered. Az egészséggel kapcsolatos informaciok tovabbitasanak meg kell
felelnie az inkluziv tervezés elveinek annak érdekében, hogy a felhasznaldk széles korét elérje —
maskulonben a felhasznalodk frusztraltak lesznek a rosszul érthetd és nehezen navigalhaté tartalmak

miatt, és nem kapnak valaszt kérdéseikre.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szereplé vélemények és allitasok a szerzd(k) alldspontjat tukrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurdpai Unid

tarsfinanszirozasaval .0\ o, £yropai Oktatdsi és Kulturalis Végrehajt Ugynékség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA nem vonhat6 feleldsségre miattuk.
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Ez abban nyilvanul meg, hogy tul sok orvosi terminoldgiaval kapcsolatos szt hasznalnak egy téma
magyarazatara, vagy nem veszik figyelembe azokat a fogyatékossaggal €l6 felhasznaldkat, akiknek
szallasra van szukséguk a tartalom fogyasztasahoz. Az online bemutatott informaciok tipusa nem
hozzaférhetd, ha a felhasznaldknak aggalyaik vannak az online olvasott informaciok hitelességével és
erveényességével kapcsolatban, ami akkor lathatd, ha a szexualis és reprodukcios egészséggel és
egeszséggel kapcsolatos, prioritasként kezelt informaciok ellenérzott forrasok helyett felhasznaldk altal

benyujtott vélemények sorozatabol szarmaznak.

Az Eurépai Unio Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Eurdpai Unio

térsfinanszirozésaval vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynijkség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA nem vonhatd felel Gsségre miattuk.
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Milyen mddon lehet tamogatni a fiatalokat?

e Annak biztositasa, hogy az online elérhet6 platformok és média az emberek széles korének
perspektivait és tapasztalatait mutassa be, figyelembe véve a nemi, faji, képesseégbeli, életkori
kulonbségeket és az inkluzivitashoz hozzajaruld egyéb tényezdket.

o Kezelje prioritasként a szexualis és reprodukcios egészséggel és egészséggel kapcsolatos
tartalmak olvashatésagat: a szovegeknek vilagos és érthet6 nyelvezetet kell hasznalniuk
ahelyett, hogy orvosi terminoldgiara és zsargonra tamaszkodnanak. A felhasznaloi élményt
kozvetlendl befolyasold 6sszes jogi informacionak (példaul a Feltételeknek vagy a
Szolgaltatasnak) kdnnyen olvashaté formatumunak kell lennie, hogy a felhasznalok megértsék
az altaluk megosztott SRH-val kapcsolatos adatok védelmével kapcsolatos jogaikat.

o Ha kétségei vannak a tartalom hozzaférhetéségével kapcsolatban, olvassa el a Webtartalom

akadalymentesitési iranyelveit (https://www.w3.org/WAIl/standards-quidelines/wcag/).

Kapcsolédo tartalmak:
Jo gyakorlat lapok:
¢ SRH anyagok online: Felhasznal6 altal |étrehozott tartalom

e Az alulreprezentalt csoportok szamara biztositott online "biztonsagos terek" megléte

o Tévhitek és félretdjékoztatas: A digitalis irastudasrol

- Az Eurépai Unié Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepl6 vélemények és allitdsok a szerzé(k) allaspontjat tukrdzik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unio

tarsfinanszirozasaval ... o, £ rapai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos alldspontjaval. Sem az Eurdpai Unié, sem az EACEA nem vonhatd felel@sségre miattuk.



https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/wcag/
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