
 

 

TREŚCI O CHARAKTERZE 

JEDNOZNACZNIE SEKSUALNYM: 

ONLYFANS 
 

 

Co to jest ?   

   
OnlyFans to narzędzie cyfrowe w formie platformy i aplikacji stworzonej w 2016 roku. Jest to jedna z 

najpopularniejszych witryn wyświetlających treści pornograficzne tworzone przez samych 

użytkowników, gdzie inni użytkownicy, jako "obserwujący", subskrybują i płacą za udostępniane tu treści 

o charakterze seksualnym poprzez miesięczne członkostwo. 



Jak to może wpływać na zdrowie seksualne i reprodukcyjne młodzieży? 

 
Użytkownicy OnlyFans, zgodnie z polityką platformy, muszą mieć co najmniej 18 lat. Jednak badania 

pokazują, że nastolatki uzyskują dostęp do strony, używając kart kredytowych swoich rodziców i danych 

tożsamościowych lub paszportów innych członków rodziny, aby się zalogować i subskrybować. To 

skutkowało tym, że nieletni (osoby poniżej 18 lat) sprzedają treści o charakterze seksualnym w zamian za 

pieniądze. 

Liczba użytkowników tej platformy drastycznie wzrosła w czasie światowej pandemii w 2020 roku, 

zwłaszcza wśród pracowników seksualnych, którzy stracili pracę z powodu lockdownów i zamknięć 

klubów striptizowych. Zaś oglądanie treści o charakterze seksualnym produkowanych przez nich w celu 

osiągnięcia zysków może znacząco zniekształcać u młodych osób postrzeganie własnego wizerunku i 

seksualności.  

Istotny jest również fakt, że podczas sprzedaży zdjęć twórcy czują presję, że zawsze muszą "pokazać 

trochę więcej". Oznacza to niezadowolenie płacących za zdjęcia z tego, co im pokazano, i wymuszanie 

na twórcach coraz bardziej eksplicytnych zdjęć lub filmów. 

Zgodnie z analizą przeprowadzoną przez specjalistę ds. zdrowia psychicznego, popularność OnlyFans 

wiąże się z wpływem na zdrowie psychiczne młodych twórców1: 

 Szczepańska, “Całkowicie nowy Czat Google może w końcu wystarczyć, abyś na dobre porzucił Slacka.” 

 

 

 



 

 Na platformie występuje celowe zacieranie granicy między rzeczywistością a fikcją (np. doszło 

do incydentu, w którym użytkownik włamał się do domu kobiety prezentującej treści erotyczne 

na platformie i twierdził, że platformie i twierdził, że chciała, aby ją śledził).  

 Pracownice seksualne często doświadczają uczucia samotności i zgłaszają niski poziom 

samopoczucia psychicznego, nawet jako twórczynie treści pornograficznych online2. 

 Raport opublikowany w 2021 roku przez Centrum Avery wykazał, że 30% badanych twórców 

otrzymało e-maile od OnlyFans informujące, że ich konta zostaną usunięte, jeśli nie opublikują 

nowych treści; 34% twórców zgłosiło negatywne skutki dla zdrowia psychicznego i fizycznego 

(wstyd, lęki, niskie poczucie własnej wartości)3. 

 

 

2 Travers, “3 Mental Health Consequences of OnlyFans Stardom.” 

3 Henderson, “ONLYFANS: A Case Study of Exploitation in the Digital Age.” 

 

 

 



 

Jakie są sposoby wspierania młodzieży? 

 
 Podkreśl, że tworzenie i sprzedaż treści pornograficznych może prowadzić do szantażu i 

nękania w celu dalszego zaangażowania się w takie działania. 

 Ucz młodych ludzi, jak stanowczo odmawiać sprzedaży treści seksualnych, które sami tworzą. 

 Pokaż, że istnieją lepsze i bezpieczniejsze sposoby zarabiania pieniędzy. 

 Pokaż, że czas można wykorzystać mądrzej i efektywniej niż oglądając treści pornograficzne, 

na przykład poprzez rozwijanie zainteresowań, zdobywanie wykształcenia, tworzenie 

znaczących relacji i inne działania. 

 

Powiązane zjawiska/narzędzia cyfrowe:    

Zobacz:  

 Niewłaściwe przekonania i dezinformacja: Emocjonalna strona seksu 

 Treści o charakterze jednoznacznie seksualnym: Strony pornograficzne 

 Treści o charakterze jednoznacznie seksualnym: Sexting 
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