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@ALEX

KLEPETALNICE: OMEGLE

Kaj je Omegle?

Omegle je digitalno orodje, ki uporabnikom omogoc€a anonimne besedilne ali video klepete z neznanci.
Nastalo je leta 2009 kot platforma za nakljuéno povezovanje in pogovore. Uporabniki lahko z ljudmi z
vsega sveta razpravljajo o razli¢nih temah, tudi o SRZ-ju (spolnem in reproduktivhem zdravju). Anonimna
narava Omegle lahko spodbuja odkrite pogovore o obcutljivih zadevah, o katerih mladi morda ne Zelijo

odprto razpravljati.
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Mozni vplivi na spolno in reproduktivno zdravje mladih

Ena od glavnih ciljnih skupin te platforme so mladi. Omegle je pokazal pozitivhe in negativne ucinke na

pocutje mladih, ki obiskujejo platformo.

Nekateri pozitivni vplivi tega orodja vklju€ujejo dejstvo, da Omegle ponuja prostor za odprte razprave in
izmenjavo informacij o SRZ-ju ter zagotavlja anonimnost, ki mladim omogoca, da brez strahu poiscejo
nasvet. Mladi tako najdejo podporo vrstnikov, si izmenjujejo izkusnje in prejmejo smernice drugih, ki so se
soocili s podobnimi situacijami. Ta platforma je lahko Se posebej koristna za tiste, ki nimajo na razpolago

virov iz svojega okolja ali se pocutijo nelagodno, ko se o0 SRZ pogovarjajo z bliznjimi.

Vendar pa lahko anonimna narava Omegle vodi tudi do morebitnih tveganj. Mladi lahko naletijo na
eksplicitno vsebino, ki vkljuCuje nezaZelena in njihovi starosti neprimerna gradiva, nadlegovanje ali celo
nasilno vedenje. Pomanjkanje nadzora nad sodelujo€imi lahko pripomore k kibernetskemu nasilju in
nadlegovaniju ter povzrocCi Custvene stiske. StarejSi posamezniki lahko npr. prikrijejo svojo identiteto in se
izdajajo za vrstnike, da bi sodelovali z mladimi uporabniki. To plenilsko vedenje ima lahko hude posledice za
varnost in dobro pocutje mladih. Poleg tega lahko anonimnost vodi do vdora v zasebnost, saj nekateri
uporabniki iSCejo obcutljive osebne podatke. Omeglova odprtost lahko Siri tudi napaéne informacije, ki so ob
uporabi lahko Skodljive. Poleg tega lahko pomanjkanje nadzora spodbuja Skodljivo okolje, ki odvraca od

spostljivih razprav in spodbuja nezdravo vedenje.
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Na kaksSne nacine lahko podpremo mlade?

e Spodbujajte odgovorno sodelovanje tako, da mladim pomagate razumeti tveganja, povezana z
deljenjem osebnih podatkov na Omeglu, vklju€no z obd&utljivimi podatki o spolnem zdravju.

e Povecajte digitalno pismenost tako, da jih opremite z ve&€inami kriti€cnega misljenja, da bodo lahko
ocenili zanesljivost informacij, na katere naletijo na platformi.

¢ Delite zaupanja vredna spletna mesta z informacijami o SRZ in telefonske linije za pomo¢
uporabnikom Omegle ter tako zagotovite dostop do uporabnih nasvetov.

e Milade naudite, kako prekiniti pogovore na Omeglu, ki napeljujejo na neprimerno podrocje in/ali
povzroc€ajo neprijetno pocutje.

o Ustvarite varno okolje z vzpostavitvijo platform ali kanalov, prek katerih lahko mladi odkrito
razpravljajo o svojih izkusnjah na platformi in tezavah na podrocju SRZ.

e Ponudite jim podporo pri dusevnem zdravju in jih obvestite o razpoloZljivih svetovalnih storitvah, ki so

primerne za stiske, povezane z uporabo Omegle.

Ti nasveti lahko mladim pomagajo varno krmariti po Omeglu, hkrati pa obravnavajo edinstveno dinamiko

platforme in morebitne izzive.
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Sorodni digitalni fenomeni/orodja:

Glej kartice:

o Klepetalnice: Reddit
o Kibernetsko ustrahovanje: Troli in roboti

e Kibernetsko ustrahovanje: Doxxing
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