
  

 

NAPAČNE PREDSTAVE IN NAPAČNE 

INFORMACIJE: PROBLEMATIKA LGBTQI+ 

Kaj je Problematika LGBTQI+?   

   
Napačne predstave in napačne informacije o problematiki LGBTQI+ so digitalni fenomeni, ki se 

pojavljajo v obliki razširjenih lažnih novic, dezinformacijskih kampanj, propagande na družbenih 

omrežjih in pojavljanja spletnih strani za preverjanje lažnih dejstev, ki pod pretvezo boja proti 

dezinformacijam spodbujajo določene škodljive in izkrivljene pripovedi o LGBT+ osebah in njihovem 

življenjskem slogu. 



Kako lahko vpliva na spolno in reproduktivno zdravje mladih? 
 
Napačne informacije in z njimi povezani miti, ki so se razširili okoli skupnosti LGBTQI+, lahko zelo 

negativno vplivajo na spolno in reproduktivno zdravje (SRZ) posameznikov, ki se identificirajo s to 

skupino. Najbolj škodljivi, objavljeni na spletu, so bili: 

• Homoseksualci in transseksualci so moteni, prehod v življenje pripadnika teh skupin pa je 

enakovreden življenju z duševno boleznijo. 

Te trditve naj bi bile podprte z znanstvenimi študijami, statističnimi podatki in dokumenti, ki pa so se 

izkazali za prirejene in lažne. Primer tovrstnega lažnega poročanja se je zgodil na Poljskem, ko je bila 

razširjena študija, ki jo je opravil neobstoječi inštitut za seksologijo. Trdila je, da je homoseksualnost v  

94 % primerov povezana z duševnimi boleznimi. Ta podatek je bil v poročilu ohranjen kljub temu, da je 

Svetovna zdravstvena organizacija leta 1990 homoseksualnost umaknila s seznama duševnih in 

vedenjskih motenj. 

• Člani skupnosti LGBT+ so pedofili. 

Ta mit povezuje pripadnike skupnosti LGBT+ s primeri spolnega nasilja in pedofilije. Tovrstne 

dezinformacije se nanašajo na napačne informacije o ukrepih, ki spodbujajo ljubezen brez starostnih 

omejitev, ali na govorice o domnevnem dodajanju črke P - ki pomeni pedoseksualnost - kratici LGBT+. 

 



 

• LGBT+ osebe so nevarne in nasilne. 

Po streljanju na šoli v Teksasu leta 2022 se je ta laž razširila v Evropi in Združenih državah Amerike. 

Poročali so, da je bila za streljanje odgovorna transspolna oseba, kar je privedlo do lažnih trditev, da je 

vsaka takšna oseba nevarna.     

• Teorije zarote o diktaturi filozofije in indoktrinacije LGBT+.  

V tem mitu so zahodne države prikazane kot tiste, v katerih vlada ideologija LGBT+ in je državljanom 

vsiljena s silo. 

 

Zgoraj navedena neresnična prepričanja prikazujejo skupnost LGBTQ+ kot nenormativno, povezano s 

kriminalom, brutalnostjo in grožnjo drugim. Življenje s takšnimi stigmami lahko negativno vpliva na 

duševno zdravje, zlasti med mladimi, in posledično ovira njihovo zmožnost, da bi živeli zavestno in 

izpolnjujoče spolno življenje. Stigmatizacija ter prepričanje o nenormalnosti njihovega vedenja in potreb 

onemogočata svobodo in udobje, ki sta sestavni del zadovoljujočih spolnih odnosov. To lahko privede do 

tega, da se ti posamezniki vzdržijo vzpostavljanja čustvenih in spolnih partnerstev. 

 



 

Na kakšne načine je mogoče podpreti mlade? 
 

• Pogovorite se z mladimi, da jih poučite in jim olajšate razmišljanje o teh zadevah. To lahko 

storite tako, da: razložite, kaj je spolna usmerjenost, pojasnite razliko med spolno usmerjenostjo 

in spolno identiteto, razpravljate o tem, ali in kako lahko nekdo vpliva na spolno usmerjenost ali 

spolno identiteto druge mlade osebe, razložite, kako razumeti vse večjo raznolikost med 

mladimi, in spregovorite o tem, ali najstniki LGBTQ+ dejansko potrebujejo posebno obravnavo. 

• Spodbujajte uporabo strokovnih spletnih seminarjev in delavnic, ki razblinjajo mite in stereotipe 

o posameznikih LGBTQ+, in/ali organizirajte skupne delavnice za heteroseksualne in LGBTQI+ 

posameznike. 

• Ob vsaki priložnosti poudarite, da ne-heteronormativnost ni duševna motnja. 

 

Sorodni digitalni fenomeni/orodja: 

Glej kartice:  

• Napačne predstave in napačne informacije: Izražanje spola 

• Napačne predstave in napačne informacije: Spolno prenosljive bolezni in kontracepcija 

• Napačne predstave in napačne informacije: Reproduktivno zdravje in anatomija 
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