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DRUZBENI MEDUI: TIKTOK

Kaj je TikTok?

TikTok je digitalno orodje, ki uporabnikom omogoca ustvarjanje in deljenje kratkih videoposnetkov,
pogosto opremljenih z glasbo. Prvi¢ so ga predstavili leta 2016. Postal je dinami¢no digitalno orodje, ki je
korenito spremenilo nacin, kako uporabniki sodelujejo s kratkimi videoposnetki. TikTok je znan po svojih
glasbenih vsebinah in mladim po vsem svetu omogoca ustvarjanje zanimivih in pogosto viralnih
videoposnetkov, vkljuéno s priljubljenimi plesi TikTok. Slavi kot srediS¢e brezmejne ustvarjalnosti, ki
spodbuja globalno skupnost, v kateri lahko mlada generacija razkrije svoj umetniski talent, se zabava in
svobodno izraza. Bliskovit vzpon aplikacije je dokaz njene privlacnosti med mladimi, ki se navdusujejo nad

njeno edinstveno mesanico zabave in druzabnih interakcij.

- Sofinancira Financirano s strani Evropske unije. IzraZena stali$éa in mnenja so zgolj st Financirano s strani Evropske unije. Izrazena stalis¢a in mnenja so zgolj staliséa in mnenja avtorja(-ev) in ni

Evropska unija nujno, da odrazajo stali§¢a in mnenja Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za izobraZevanije in kulturo (EACEA). Zanje ne moreta biti odgovorna niti Evropska unija niti EACEA.
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Mozni vplivi na spolno in reproduktivno zdravje mladih

TikTok - v povezavi s spolnim in reproduktivnim zdravjem (SRZ-jem) - ponuja edinstveno priloZnost za
vklju€evanje mladih v razprave o SRZ-ju z ustvarjalno vsebino. Informativne videoposnetke o spolnem
zdraviju, privolitvi in odnosih je mogoce deliti v vizualno privlacni obliki, ki je zanimiva za mlado ob¢€instvo.

Izobrazevalne vsebine na TikToku lahko zapolnijo vrzeli v formalnem izobrazevanju o SRZ.

Vendar pa lahko oblika storitve TikTok predstavlja tudi izziv. Algoritemsko usmerjeno izbiranje vsebin na
platformi lahko mlade izpostavi eksplicitni vsebini ali okrepi stereotipe o spolnosti. Algoritemsko izbiranje
vsebin lahko nenamerno filtrira kvalitetno izobrazevalno gradivo za spolno vzgojo, kar vpliva na njen doseg
in celovitost. Poleg tega hitra narava storitve TikTok spodbuja sodelovanje, vendar lahko v€asih privede do

povrSnega razumevanja tem s podrocja SRZ-ja.

Druga sporna tocCka pri uporabi storitve TikTok je stroga cenzurna politika platforme. Aktivisti in uporabniki
so vedno bolj zaskrbljeni zaradi cenzure, ki jo TikTok izvaja za informacije, povezane s SRZ. Znano je, da
platforma odstranjuje videoposnetke, ki obravnavajo teme, kot so kontracepcija, splav in spolno prenosljive
okuzbe (SPO). Ta cenzura lahko negativno vpliva na moznost dostopa uporabnikov do natancnih in

bistvenih informacij o njihovem zdravju in pocutju.
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Eden od glavnih pomislekov glede cenzure na omrezju TikTok je, da obi¢ajno prizadene Zenske in
marginalne skupine. Ena izmed $tudij je pokazala, da TikTok pogosteje odstranjuje videoposnetke o
splavu kot videoposnetke o drugih spornih temah, kot sta orozje in smrtna kazen.

TikTokova cenzura na podrocju SRZ ima lahko Stevilne negativne posledice. Uporabnikom lahko npr.
oteZi spoznavanje razlicnih metod kontracepcije in njihove pravilne uporabe, ali pa oteZuje prepoznavanje
in zdravljenje spolno prenosljivih bolezni. Poleg tega lahko cenzura na omrezZju TikTok prispeva k
stigmatizaciji tem s podro¢ja SRZ, zaradi Cesar ljudje tezje govorijo o svojih zdravstvenih tezavah in

poiS€ejo ucinkovito pomoc.
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Na kaksne nacine lahko podpremo mlade?

e Spodbujajte razvoj smiselnih in zanimivih TikTok videoposnetkov, ki zagotavljajo tocne informacije
o SRZ-ju in izpodbijajo napacna prepri¢anja.

o Naucite uporabnike storitve TikTok, da skrbno preverijo vsebino, kriticno presojajo o njeni
verodostojnosti in poiSCejo dodatne vire, da izboljSajo svoje razumevanje.

¢ Mlade usmerjajte v uporabo funkcij storitve TikTok za prijavo neprimerne vsebine in sodelovanje v
spostljivih razpravah.

e Podpirajte digitalno dobro pocutje s svetovanjem glede €asovnih omejitev in spremljanja pozitivnih

ustvarjalcev vsebin, da bi ohranili zdravo in prijetno izkusnjo uporabe TikToka.

Sorodni digitalni fenomeni/orodja:

Glej kartice:
o Whatsapp in druge aplikacije za neposredno sporo¢anje

e Druzbeni mediji: YouTube

e Spletna cenzura v zvezi s SRZ
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